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Valdjaban barkit is szeretlink és nagyon kozel
érezzilk magunkat hozza, azzal az emberrel
egyutt lesziink a halalunk utan. Még az atlagem-
berek is at fogjak élni ezt. Példaul, amikor meg-
haltok - még ha nem is a Quan Yin Mddszert
gyakoroljatok, és ha életetek alatt nem csinaltok
semmi rossz dolgot, hogy gyotorjétek a lelkiisme-
reteteket -, Uugy halalotok utan latni fogjatok a
rokonaitokat és a barataitokat. Akik jok,
akikkel j6 a kapcsolat, és olyan jok,
mint ti vagytok, azok veletek lehet-
nek egy rovid ideig, és azutan
mindegyiknek vissza kell mennie
az életbe, be kell fejeznie a kil-
detését, vagy teljesitenie Kkell
azokat a dolgokat, amiket még
nem fejezett be, vagy tanulnia
kell valami (jat, ahogy az
szlikséges. Szdéval ne aggodija-
tok, ha igazan szerettek engem, '\
akkor egydtt lehetiink. (Taps.)

Es még ha vissza is kell jonniink
ismét, egyltt jovink vissza, ha
akarjatok. (Taps.)

Egy legutobbi felfedezésben szerepel
egy orvos, egy pszicholégus. Meg akart gyo-
gyitani valakit, ezért hipnozist hasznalt arra,
hogy meggyogyitsa ezt a bizonyos betegségben
szenvedd embert. Es ahogy visszatéritette azt az
embert a mult életbe, akkor véletlendl rajétt, tud-
jatok, rajott arra, hogy a legtobb beteg ugyan-
azt mondja neki: hogy visszajutottak a mdlt élet-

be és eljutottak arra a pontra, ahol eldz6leg meg-
haltak, és azutan atszaladtak az alaguton, azutan
lattak a fenyt, lattak a fénysugarakat, és igy to-
vabb. Es ezutan mint egy birdsag, nem igazabol
megitélték ot, csak elmondtak neki, hogy mi ros-
szat tett az életében, esetleg helyre kellene hoz-
nia azt es jo Utra kellene térnie legkdzelebb, és
ilyesmiket. Es ha valami rosszat csinaltak életik-
ben, annak olyan borzalmas tapasztalat-
~"»nak kell lennie, mintha a poklon men-
nének keresztll, mert olyankor at
fogjak élni az aldozat érzéseit. Ezt
hivjuk pokolnak. Amikor egy
masik ember terrorizadl vagy
gyotoér minket, az borzalmas.
igy aki ilyen érzést okoz a ma-
siknak egy élet soran, annak
at kell élnie az aldozat érzését,
miutan elhagyja ezt az életet -
és ez eldl nem tud elmenekiilni.
Tudjatok. Akik ott Ulnek, azok
hagyjdk, hogy nézze, mint egy
mozit, de az érzés nagyon valodi.
4 igy attdl fiigg, hogy milyen borzalmas
cselekedetet tettlink ebben az életben,
hogy megtapasztalunk-e ilyen nagyon-nagyon
borzalmas érzést halalunk idején. Halottak vagy-
tok, miutan elhagytatok ezt az életet. Mindig van
egy pihenési iddszak ezek kozott.
Ezen id0 alatt atéljik azokat a gyoOtrd érzése-
ket, amiket mas embereknek okoztunk. Ez na-
gyon borzalmas, és ha tdl sok rosszat, tal sok



borzalmasat cselekedtiink, akkor a szenvedésink
Ugy tlnik, hogy orokké folytatodik - ©rokké,
mert a szenvedés ideje mindig hosszu, az 6rémé
pedig mindig rovid. Széval a kozbeesd iddszakban
0k sokat szenvednek, ha sok szérny(séget kovet-
nek el az életikben. Ez az, amit pokolnak vagy
bintetésnek hivunk.

Na most az az orvos rajott arra, hogy a leg-
tobb betege, majdnem az §sszes, ugyanezt mond-
ta neki. Es akar rossz, akar j0 dolgokat tesznek,
akkor is latni fogjak a rokonaikat és barataikat
késbbb, akik jonnek és ugyanazon a szinten (d-
vozlik Oket. Es miutan végeztek a biintetéssel
vagy a visszapillantassal arra, hogy milyen jé cse-
lekedeteket vagy rossz dolgokat csinaltak az élet-
ben, akkor befejezik az itéletet, sajat megitélési-
ket. Valdban - senki sem itéli meg Gket, még ha
a harom szeretett lény ott is 0l, 6k csak vala-
hogy iranyitjak vagy tanitjdk oket, vagy nagyon
megértdek. Csak mi, mi itéljuk meg magunkat az
érzéseink miatt, mert barmit is teszink masok-
nak, az vissza fog hatni rank ugyanigy, meg job-
ban felnagyitva. Mert ezek mi magunk vagyunk,
akik tudjuk mindezt, tudjuk részletesen, hogyan
tettilk azt masokkal - igy a szenvedés tobbszo-
ros. Tehat miutan &tmennek mindezen a szenve-
dd vagy jutalmazd iddszakon a haldl és a kovet-
kezd élet kozOtt, ismét visszatérnek ebbe az élet-
be, hogy valami mast tegyenek, vagy ugyanazt
csinaljdk, ha azt a halaluk eldtt nem kielégitden
fejezték be. Ha igen, akkor tanulnak maés, U] dol-
gokat, vagy ha akarjak, folytatjak az utolsd el-
foglaltsagukat.

Legtobbszor ezutan ezt fogjak tenni, a roko-
nok és baratok leginkdbb 6sszejonnek, és ismét
visszatérnek. Megprobaljdk megszervezni ezt, pél-
daul anya és fia ismét visszajon és egyiutt ma-
rad, vagy férj és feleség, ndvér es fivér, stb. -
de méas szerepekben, szerencsétleniil vagy szeren-
csésen. Ezért van az, hogy néha hallotok talan
anyarol eés fiarél, néha még ugy is, mint férjrol
és feleségrdl, mert a mennyekben sem rossz, sem
pedig j6 dolgok nincsenek. Minden csak egy ta-
nuldsi tapasztalat, de a tapasztalat természetétdl
fliggben kell lennie jonak és rossznak. A rossz
tapasztalatok rossz érzeéssel jarnak, a jo tapasz-
talatok pedig jO érzéssel; kilénben nem létezhet
tapasztalat. Ha minden tapasztalat ugyanaz, jo
vagy rossz, lapos, semmi érzés, semmi érzelem,
nincs szenvedés, semmi, Ugy nincs megkulonboz-
tetés a tapasztalatok kozott, és ezért nem tud-

,ﬁ tok a megismerés révén fejlddni - megismer-

ve, hogy ez rossz, ez faj; ez jo, boldogsagot
hoz. Ertitek, hogy értem?

Valdjaban nincs itélkezés. Nincs ujj, amelyik
rad mutat, mondvan: "Te rossz ember vagy, te
j0 ember vagy." Ez nem igy van. Csak a valasz-
tasotok termeszete, a bennetek lévd bdblcsesség
mondja nektek, hogy valasszatok azt, ami hasz-
nosabb, ami boldogabb masoknak és nektek. Es
ha nem hoztok ehhez hasonld j6 itéletet életetek
soran, akkor meg kell tapasztalnotok, hogy a
rossz dolog tényleg faj, meg kell tapasztalnotok
a fajdalmas érzést: hogy tudjatok legkdzelebb,
hogy ne csinaljatok ezt ismét, mert ez rossz va-
lasztas. Latjatok? igy tanuljuk meg egyik életrdl
a masikra azt, hogy jol dontsiink, hogy cseleke-
deteinknek igazan bolcs valasztéka legyen. Ezeért
aratjatok a jutalmat itt és a tulvilagon. Hm? Te-
hat ha azokat a j0 dolgokat teszitek, amiket
mondtam nektek, akkor biztosan ismét egyiitt le-
szlink, mert a tapasztalat és a vdlasztas terme-
szete szerint minden, ami jO, az 6ssze fog tarta-
ni. llyesmik. Ertitek, mire gondolok? Rendben.
Es ha jo valasztast hoztok ebben az életben, biz-
tos vagyok benne, hogy egydtt lesziink. Hosz-
szabb ideig.

Ha rosszul dontotok, esetleg kulon kell val-
nunk egy idbre, amig valoban felismeritek, hogy
az rossz valasztas, és tanultok, befejezitek azt a
tapasztalatot. Utdna megengedik nektek. A hip-
nozis bebizonyitotta ezt néhany orvos révén, akik
véletlendl rajottek erre a reinkarnaciés dologra,
amit sok ember nem hisz el, nem fogad el, vagy
nem ért meg.

Barhogy is, nekiink, a beavatottaknak nem
kell igy ujra szlletnlink, nem kell kdzben megpi-
hennink és atmenniink az itélkezésen meg ilye-
neken, ha igazan kovettik az elirasokat és azt
az utasitast, hogy probaljunk meg olyan jol me-
ditélni, amennyire csak tudunk, prébaljunk meg
olyan jok lenni, amilyenek csak lenni tudunk, és
mindig helyesen dontsiink. Akkor persze, még ha
at is kell mennink az itélkezésen, nem lesz mit
mondanunk, csupan j6 dolgokat. De nekiink nem
kell. A Mester gondoskodik minderrdl. Most ez
mar egy mas terillet. Ertitek, hogy gondolom?
(Taps.) Szoval ezt csak azért mondom nektek,
hogy tudjatok, hogy még az atlagemberek is Uj-
ra egyutt lesznek. Hat még mennyivel inkabb
igaz ez rank, a kékvérl csalad fivereire és nové-
reire. (A Mester nevet és a kdzonség tapsol.) Mi
nemes, nemes vonaltol szarmazunk. Mi termesze-
tesen egydtt maradunk.




A Mennyorszag csak a kezdet
Kozép-keleti és afrikai eléado korut
Légy Isten Faklyavivoje

1999. nov. 25., Johannesburg, Dél-Afrika
Angol nyelven

Mlsorvezetd: Holgyeim és Uraim, itt az ideje, hogy megta-
pasztaljuk Ching Hai Legfels6bb Mester megvilagosodast add
holcsességét. Koszonjik, Mester.

Mester: Kdszéném, kdszéném. Ti Mesternek hivtok engem,
pedig mindannyian Mesterek vagytok. Csak épp elfelejtitek,
csak elfelejtitek. Amikor egységben vagyunk, amikor emlék-
szlnk a vilagegyetem egységére, amiben mi magunk is ben-
ne vagyunk, akkor emlékszink arra, hogy egyek vagyunk Is-
tennel, egyek a mindent athatd Intelligenciaval. Es amikor ezt
elfelejtettiik, akkor mindent elfelejtettiink. Kilonbozdképpen
probalunk erre visszaemlékezni, példaul imékkal, szentirasok-
kal, jogaval, meditalassal. Mindezek jok. Mindezek jok ne-
klink.

Egy nap valoban emlékezni fogunk arra, hogy mindannyian
Mesterek vagyunk. Nincs senki ebben a szobaban, vagy bar-
hol méashol, aki ne lenne Mester. Mert nem lehetiink elvalaszt-
va a Mestertdl, aki mindeniitt jelen van. Es mi benne vagyunk
ebben a mindent athato léthen, egyek vagyunk ezzel, és ez az
egyetlen dolog, amibdl allunk. Semmi méashol nem all a lé-
nyunk, mint Isten Iényegébdl, mint a legnagyobb dolgokbol,
amiket mi Ggy hivunk, mint Igazsag, Bélcsesség, Isten, Isten-
nd, Buddha... Nevezd, aminek csak akarod a vilAgegyetem
eme Leghatalmasabb Lényét, ami raadasul egy velunk, mind-
nyajunkkal.

Mi valgjaban soha nem szilettiink meg, vagy soha nem
halunk meg

Ezért van az, hogy a halal idején az Ugynevezett 6nma-
gunk, vagy a test csak élettelendl fekszik a foldon vagy barhol,
és nem mozdul. Mert a [ényege minden mozdulatnak, minden
cselekvésnek azt valasztotta, hogy akkor elhagyja azt a fizikai
eszkozt, esetleg keres egy masik eszkozt, hogy tovabb ta-
pasztalja eme Hatalmas Lény korlatlansagat, végtelen kiterje-
dését, amit mi Istennek hivunk, és ami valojaban egy velunk.
Mihelyt ismét rétalaltunk az egységre ezzel a mindent athatd
Intelligenciaval, mindent athatd Szeretettel, akkor ezt nevez-
zik megvilagosodasnak, ezt nevezziik Isten felismerésnek,
On-felismerésnek, vagy a Buddhasag elérésének. A kilonho-
20 orszagok ezt az Intelligenciat, ezt a Bélcsességet, ezt a leg-
nagyobb Szeretetet kilonbdz0 kifejezéssel irjak le, mivel mas
nyelveket beszélnek.

Kilénben csak egy létezik, az Egyetlenség, ami mindent
magéaba foglal, 6nmagunkat is beleértve. Soha nem vagyunk
elvalasztva ettdl az Egyetlenségtdl, meg ha ezt meg is probal-
juk. Az az egyetlen oka, hogy elvalasztva érezziik magunkat
ettdl az Egyetlenségtdl, hogy azt valasztottuk, hogy elfelejtjik
az egyseget, hogy ezéltal ismét Ujratapasztalhassuk ezt a ha-

talmassagot, a feledékenységhdl adodoan Ujra létrehozhas-
suk 6nmagunkat, vagy ismét emlékezziink a Mennyei boldog-
sagra, az Istennel valé egységre - ami mi magunk vagyunk, a
mi Leghatalmasabb Eniink. Ezért amikor meghalunk...

Példaul allanddan sokan kérdezik tGlem: "Mi torténik, ami-
kor meghalunk?" Mindig azt mondom: "En még nem haltam
meg, ezért nem tudom." De megtapasztalhatnank a halal ér-
zését a legmélyebb imaink vagy elmélkedésiink idején. Ami-
kor a legmélyebben imadkozunk, akkor elfeledjik az egész
kornyezetet, beleértve 6nmagunkat is, és minden aggodalom
elhagy minket. Ezt az id6t nevezik az indiai jogik "szamadi"-
nak. Ez alatt a szamadi alatt meg fogjuk tapasztalni az Isten-
nel vald egységet, majdnem Ggy, mint amikor meghalunk.
Ezért irja azt a Biblia: Tanulj meg meghalni, hogy elkezdhess
élni. Egy szent azt is mondta: "En naponta meghalok." "Barki,
aki lemond a testrdl a Iélekért, az meg fogja talélni Istent", stb.,
sth.

Hogyan felejtjlik el, vagy mondunk le a testr6l? Minden nap
oly sok problémank van az élettel, az életben maradassal.
Minden aprosag, amit magunk kordl latunk, minden, amivel
életiink soran talalkozunk, az allandoan arra probal emlékez-
tetni minket, hogy fizikai 1ény vagyunk, csak egy egyszerd ha-
lando, gyenge, esendd emberi lény vagyunk, aki tehetetlen a
sorssal szemben. Tehat hogyan tudnank ezt elfelejteni? El
tudjuk! El tudjuk, ha gyakorlunk. EI tudjuk, ha tudjuk, hogyan
tegylk. Nagyon egyszer(. Mindnyajan meg tudjuk tenni. Van-
nak nalunk gyerekek hat éves kort6l, még fiatalabbak is... 6t!
Ok mér tapasztaljék az Istennel vald egységet. Atélik a testrdl
valo lemondas, a lélekkel vald egyesiilés, vagy a mennyorsza-
gi latogatas tineményes érzését, mikézben élnek.

Ez pont olyan, mint ahogyan én Afrikaba jovok, hogy meg-
latogassam a csodalatos orszagotokat, azutan holnap vagy az
elkdvetkezd napokban vissza fogok menni egy masik orszag-
ba, vagy vissza oda, ahol a hazam van. Ez ilyen egyszerQ.
Meglatogathatnank a mennyorszagot, azutan visszajéhetnenk
megint a Foldre - nem a testtel, hanem a sajat valodi lénytink
lényegével. Ezt mi a Iéleknek vagy a szellemnek hivjuk, ami
mindig egy Istennel.

A test csak olyan, mint egy kdzéppont, hogy a Iélek minden
figyelmét arra fordithassa, hogy igy 6sszegyQjtson bizonyos
foldi tapasztalatot, amit meg akar tapasztalni, azért, hogy
atmenetileg... Ha a lélek egy férfi vagy nd - tudjatok, valamit
kell mondanunk. Jol van, ha 6 valamit meg akar tapasztalni
ebben a fizikai létben, akkor annak a Iéleknek, vagy Isten ha-
talmas Iénye azon részének egy bizonyos pontra kell 6ssz-
pontositania, annyira kell 6sszpontositania, hogy teljesen
megfeledkezhessen arrél, hogy & egy Istennel. Abban a pilla-
natban megsziletiink, és azt mondjuk, megsziletink a

fizikai vilaghan, és van egy testiink. Es mindaddig, amig ‘g
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a lélek, vagy az Isteni tudatossagnak az a része még mindig
dsszpontosit a testnek erre a kézéppontjara, vagy barmely
testre, amit kivalaszt, hogy arra 6ésszpontositson, addig
mondjuk azt, hogy az egy férfi, az egy nd, az egy emberi [ény,
vagy az egy valami.

Val6jaban a Léleknek az a része - vagy egyedi lélek,
ahogy azt mi hivjuk -, soha nem hagyta el az Isteni tudatos-
sag egészét. Vagyis mi valéjaban soha nem szilettiink meg,
vagy soha nem halunk meg. De valaszthattuk azt, hogy telje-
sen megfeledkeziink Istenrdl, 6nmagunk teljes egységérdl,
és csupan erre a fizikai lényre 6sszpontositunk. Akkor soha-
sem tapasztalndnk meg az Isten-létet, habar Isten itt van ko-
raléttink mindendtt. De ha azt valasztjuk, hogy felébrediink,
hogy emlékeziink, akkor megtapasztalhatjuk. Félretehetjiik a
figyelmiinket egy kis iddre, nem koncentralunk erre a fizikai
Iényre egy ideig, hanem odakoncentralunk, vissza az egysé-
gre... és ekkor ratalalhatunk Istenre. Felismerjik, hogy so-
sem hagytuk el Istent, egyek vagyunk Istennel, és Istentdl so-
sem vagyunk elvalasztva.

Ennyi tehat a vilagegyetem titka. Semmi tébb, csak mi
magunk, a sajat tudatossagunk az, ami allandéan meghoz-
za a dontéseket. Mi valasztjuk azt, hogy emberi [ények le-
szlink, azutdn egy emberi testre koncentralunk, hogy ta-
pasztalatot szerezzlink az emberi életrdl - minden banata-
rél, szenvedésérdl, boldogsagardl, a test kalandjairdl, az
oromokrdl, a fajdalomrdl. Abban a pillanatban, amint dgy
érezzlik, hogy eleglink van a fizikai élménybdl, valami méast
akarunk megtapasztalni, akkor egy mas déntést hozunk.
Vélaszthatjuk azt, hogy egy Déva lesziink, vagy azt is va-
laszthatjuk, hogy megtapasztaljuk, milyen viragnak lenni -
ez is lehetséges!

Es ezért sziiletett meg az Ujrasziiletés, a lét mas szintjeire
vald lélekvandorlas elmélete. De valbjaban sosem mentlink
egyaltalan sehova, sem fel, sem le. Egyszer{en csak... 6rok-
kon-orokké aramlunk a vildgegyetem életerejében, 6rokké Is-
ten-létben leledzve, de 6rokké mas kdzéppontra koncentral-
va, a sajat kénylink-kedviink szerint, a sajat kedvteléslink
szerint. De amig a fizikai testben vagyunk, néha elfelejtjiik a
sajat bolcsességiinket. Ezért elfelejtettiik azt a déntést, amit
mi magunk hoztunk, mieldtt idejéttink. igy a déntés, amit
hoztunk, esetleg némi fajdalomhoz vagy szenvedéshez ve-
zetett minket.

Most pedig panaszkodunk. Oly sokat panaszkodunk, mert
nem szeretlink szenvedni. A test nem szereti a szenvedést,
az elme nem szereti a feszliltséget. De ez volt az, amit a lé-
lek meg akart tapasztalni. At akarja élni a fesziiltséget, hogy
Ujra meg tudja becsiilni az Isten-tudatossag szabadsagat. A
szenvedést akarja valasztani, hogy igy megint ezerszeresen
élvezhesse azt, amikor még egyszer belép az Orok Boldog-
sagba. Es ezért vagyunk mi itt, hogy jobban megismerijiik Is-
tent, hogy jobban megismerjiik 6nmagunkat.

Pontosan (gy, mintha egy 0si nemzet kiralya lennénk - a
kiraly néha kdzembernek alcazta magat, és elvegyiilt az em-
berek kozott, azért, hogy megértse, milyen is a valddi polga-
ri lét. Es amikor visszatér, jobban megbecsiili a pozicitjat - a

kényelmes palotajat, minden szolgat, aki szolgalja 6t,

‘ﬁf' minden hatalmat, amivel bir. Amikor polgarnak alcazta
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magat, mindenféle nehézségeken kellett keresztillmennie,
mindenféle hétkéznapi dolgon, ugyandgy, mint minden egyes
alattvaléjanak. Nem fedhette fel magat, hogy & a kiraly. Sét,
teljesen titokban kellett tartania az azonossagat, hogy iga-
zan, valdban elvegyilhessen népének tagjai kdzott, és meg-
tapasztalja, milyen a mindennapi életiik.

Soha nem voltunk elvalasztva Istentol

Hasonloképpen, egyszer Istennel voltunk - gy értem,
hogy akkor tudatosan. Sosem voltunk elvalasztva Istent6l, de
most erre tudatosan nem emléksziink. Elegiink van tehat en-
nek a fizikai életnek a szenvedéseibdl, elegiink van a milan-
dé élményekbdl, ezért meguntuk, Ugy érezziik, hogy itt nincs
tobbé semmi, ami élvezhetd a szamunkra. Szeretnénk tudni,
hogy honnan szarmazunk, hogy mi mas van még Isten te-
remtésének eme Oriasi vildgegyetemében, amit meg kell ta-
pasztalnunk.

Ez az az idd... Amikor feltesszilk ezt a kérdést, amikor igy
eltinddilnk, ez az az idd, amikor at fogjuk éIni a megvilago-
sodast. Készen vagyunk! Készek vagyunk ra. Eljutottunk
mindeddig, hogy emberi lények legyiink, hogy méasféle embe-
ri lények legylink. Néha, ha egy kdzéppontra vagy emberi lét-
re koncentralunk, és nem érezziik azt, hogy elegiink lenne a
fizikai élvezetekbdl vagy fizikai kalandokbdl, akkor ismét egy
masik 1ény masik létezésére koncentralunk. Es azutan foly-
tatjuk tovabb, amig meg nem unjuk.

Vagyis tulajdonképpen barki, aki készen &ll, megtapasztal-
hatja Isten Fényét, Isten egységét és a megvilagosodast. Ez
ilyen egyszer(l. Csupan a te valasztasod. Azt valasztottad,
hogy elfelejted, most pedig azt valasztottad, hogy visszaem-
lékszel. Ezért ha gy gondolod, hogy most azt valasztottad,
hogy ismét visszaemlékszel, akkor természetesen itt vagyok,
hogy szolgaljalak téged, mivel Isten ezt megengedte nekem,
és elrendelte, hogy ezt tegyem. Es egy nap talan, miutan
mindenre visszaemlékeztél magaddal kapcsolatban, Isten
neked is ugyanezt fogja mondani: "Men;j, fiam! Menj, lea-
nyom! Tégy egy kis szolgalatot a gyermekeimnek, vagy Ne-
kem."

Mert soha nem voltunk elvalasztva Istentdl, emlékezzetek
erre. Még ha nem is emlékeztek erre, csak higgyetek nekem.
Nincs hova menniink az Isten tudatossagon kivil. Nincs ho-
va menniink Isten hazan kiviil, méghozza most azonnal. O
mindenhol, minden Iényt korildlel ebben a vildgegyetemben.
Az 6sszes virdg, nap, hold, csillag, a bolygdk, a galaxisok,
mind Istenen belil vannak. Semmi sincs, ami megszokhet az
Isten-lét eldl. Ezért, még ha nem is vagyunk megvilagosodot-
tak, akkor is rendben vagyunk.

Val6jaban nincs pokol, ahova mehetnénk. Egy tudatos lé-
lek szamara nincs olyasmi, mint a pokol, hanem csak egy at-
meneti malé éimény van, amin keresztiil kell mennie az 6rok-
kévalosag folyaman. Mert azt valasztotta, hogy atél némi
Ugynevezett szenvedést, azért, hogy fejlddjon, hogy ismét
megértse a boldogsagot.

Minden Iélek, Isten minden apro része mas utat valasztott,
hogy azon jarjon, hogy megtapasztalja Isten kiilénb6zd as-
pektusait. Es az egész emberiség, vagy az 6sszes lény min-
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den élménye lIsten teliességéhdl all. Ezért mondta Jézus:
"Szeresd felebaratodat." Sot: "Szeresd ellenségedet.”
Mivel... mindenki mi vagyunk! Ok csak (gy vélasztottak,
hogy azt a szerepet jatsszak.

Nincs ellenség, csak mi vagyunk... csak Isten killénbdzo
kbzéppontjai, hogy az életet bdségesebhbé, valtozatosabba,
kiilsnbozdbbé, szinesebbé tegyiik, mint ahogy O még kiilon-
b6z szinOvé is tett minket, hogy élvezhessiik egymast. En
példaul Ggy nézek ki, mint a sarga kukoricapehely... kukori-
cal Ti meg csokoladénak néztek ki. O pedig tgy néz ki, mint
a cukorbevonat. Tudjatok, a karacsonyi cukorbevonat. Igen,
mert Isten szines! Ahogy minden viragot kiilénbdzd szinvé
tett - sBt még a gylimolcsoket is! Ugyanabbdl a foldbdl oly
sok kiilénbdzd gylimolcsét és kiilénbdzd virdgot nyerlink.
Mind kiildnb6zd szinlek! Az afrikai emberek mindig szines
ruhakat hordanak, mert azt hiszem belil érzik, hogy nagyon
kdzel vannak Istenhez. Olyan boldogok! Tudjak, hogy ez...

Szoval tényleg nincs semmi rejtélyes vagy bonyolult ab-
ban, hogy megtalaljuk Istent, vagy megtalaljuk az lgazi Eniin-
ket. Mert soha nem voltunk masok, mint Isten, Isten Iényege,
egyek Istennel, vagy Isten gyermekei, Isten utddjai, Isten
szikraja, Isten egy része. Olyan ez, mint a hal a tengerben -
a tengerben sziiletett, a tengerben él, és amikor meghal, is-
mét tengerré valik. Tudjatok, ilyesmik. Vagyis soha sem ro-
hantunk sehova.

Csak el akarom mondani nektek a jo hirt, amire rajéttem -
hogy nincs pokol, ahova mennénk, hogy sosem lesziink arra
az rok sotétségre és szenvedésre karhoztatva. Nincs olyas-
mi, mint 6rok szenvedés, mert csak 0rok Szeretet van.

Nincs olyan, hogy bosszuallé Isten

Most az a gond veliink, hogy meg kell valtoztatnunk a gon-
dolkodasunkat. Meg kell valtoznunk. Tul sok biinds érzésiink
van, blntudatunk mindennel kapcsolatban. Blindsnek érez-
zlik magunkat, ha sikeresek vagyunk. Még akkor is blintuda-
tot keltenek benniink, ha gazdagok vagyunk! Ha Isten némi
gazdagsagot vagy sikeres (zletet ad nekiink, az emberek
blntudatot ébresztenek benniink! Igen.

Ha van egy szép feleséged, néha emiatt is rossz érzést
keltenek benned. Igen! Odajénnek hozzad, és azt kérdezik:
"Hogy ismerted meg ezt a gyoényérl ndt?" Vagy 6t fogjak
megkérdezni: "Mit |attal meg abban a fickéban? Hm? Olyan
cstnya!" Meg hasonlokat. Igen, ez nem rajuk tartozik! Rosz-
szul érzed magad miattuk. Igen! Bintudatot ébresztenek
benned, ha sok pénzed van. Bilntudatot ébresztenek ben-
ned, ha sikeres vagy a politikdban, vagy az lizletben. Ez az,
mert... Azért is blntudatot ébresztenek benned, amiket a ha-
l6szobadban a kedveseddel csinalsz. Igen, sajnalom, ez is
nevetséges. Mar bezarod az ajtdt, behdzod a fliggdnyt, még-
is rosszul érzed magad miattuk odabent. Csak mas médon
fejezed ki a szeretetedet, igaz?

Es az egész vilag blntudatot érez olyan sok dolog miatt,
mert igy tanultuk. Ez a tan sosem helyes. Ezért kellett eljon-
nie Jézusnak, el kellett jénnie M6zesnek, hogy megszabadit-
sanak minket - megszabaditsanak minket nemcsak az aldo-
zatuk altal, de a tanitasuk altal is. Ok azt mondtak nektek,

hogy Isten csupa szeretet: "Kopogj, és kinyilik. Kérj, és meg-
adatik neked." De hol kopogsz? Igen. Mar kopogni sem tud-
nank tébbé. Tul gyengék vagyunk! Blntudattal és félelemmel
vagyunk terhelve, félelemmel ettdl a bossz(allé Istentdl.

Nincs olyan, hogy bosszUall6 Isten. Ha bosszuallé, ak-
kor olyan, mint mi, mint te meg én: habords Isten, tudja-
tok? "Valami j6t teszel nekem, vagy kilénben!" Ez nem lIs-
ten! El tudtok képzelni egy ilyen Istent? Akkor nem kell
imadnunk egy ilyen korlatolt, sz(k |4tdkorl embert. Ha 6
valéban ember, ha van ilyen Isten, akkor nem kellene ag-
gédnunk amiatt, hogy imadjuk 6t, mert olyan, mint barme-
lyik, hatalmaval visszaéld ember. Még ezen a bolygén is,
gondoljatok bele: vannak gyerekeitek, vagy van felesége-
tek és férjetek. Néha a feleségetek hibazik, a férjetek ki-
marad egy kicsit, mégis megbocsatotok neki, megdlelitek,
és: "JAl van, megbocsatok neked. Ne tegyél ilyet tdbhé!"
Vagy a gyerekeid néha oly sok gondot okoznak neked,
mert makacsok, nem hallgatnak rad, fejfajast okoznak ne-
ked. Mégis meghocsatasz nekik, mégis szereted Oket, és
a legjobb szeretetet adod nekik, amire csak a sziildk képe-
sek - még pénzt is, mindent, aldozatot!

Hogyan lehetne akkor egy Isten, az egész vilagegyetem
legnagyszer(ibb Atyja és Anyja bosszuall6, hogyan tudna po-
kolra karhoztatni csak azért, mert ember vagy, nem ismersz
semmi jobbat, és néha hibazol.

Tehat ezt a fajta félelmet nemzedékrdl nemzedékre rank
erdszakoltak. Ezért talaljuk most magunkat tal gyengének
még ahhoz is, hogy higgytink benne, hogy van egy Isten, aki
megvalaszolja az imainkat. Ezért amikor imadkozunk, nem
imadkozunk teljes szivvel, nem vagyunk meggy6zadve arrdl,
hogy az imaink meghallgatasra talalnak. A Biblidban azon-
ban ez all: "Kopogj, és kinyilik, kérj, és megadatik." Ez igy
van! Ez tényleg igy van Istennel. Nem szamit, hogy mit tettél,
vagy mit teszel, O mindig véalaszolni fog az iméidra.

Csak hallgatnunk kell. Meg fogom mutatni neked, hogyan
hallgass R&. Ehhez meg kell valtoztatnunk a gondolkodas-
médunkat. Matdl hinniink kell abban, hogy Isten mindent
megbocsatd, csupa szeretet. Még ha nem is hiszed, hogy Is-
ten mindent megbocsatd és csupa szeretet, azt elhiszed,
hogy Jézus eljott ide, és aldozatot hozott érted. Es meg fo-
gom mutatni neked, hogy amit © mondott, az igaz. Meg fo-
gom mutatni, hogy tényleg van egy Isten - Atyaisten, Anyais-
ten, vagy Buddha, barkiben is hiszel... még Allah is. Barki,
akit az & nevén megszdlitasz minden szereteteddel, minden
szépségeddel, minden hiteddel, az az Isten az, aki mindig
szeretd, soha, soha nem biral, még a masodperc téredékeéig
sem. Barmikor is fordulsz felé, nem szamit, milyen rosszul vi-
selkedtél életed soran, O azonnal ki fogja nyitni az ajtot! Ezért
hiviuk ezt az utat azonnali megvilagosodasnak, mert ez
azonnali.

Minden nap gyakorolhatod Gjra meg Ujra, amig csak nem
emlékszel teljesen arra, hogy egyetlen dolog van ebben az
életben, ami a miénk, és az Isten, és O ott van mindenitt. Es
akkor boldog leszel. Boldog leszel attél a naptol fogva, hogy
latod az O Fényét, mar az elsd naptol kezdve. Talan matol.

Ha eléggé megbiztok bennem ahhoz, hogy felkinaljam

nektek ezt a szolgaltatast, akkor azonnal megkaphatja- ﬁi
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tok, semmi gond! Meg fogjatok latni, hogy barmi is all a Bibli-
aban, az szaz szazalékig igaz. Ahogy Mozes latta Istent, Jé-
zus egy volt Istennel, ezért lett O... Vagy O mindig Isten Fia
volt, de O nem Isten egyetlen fia. Mi is Isten fiai vagyunk. Is-
ten nem impotens! Nem csak egy filit nemzett. Sokat nemzett.
Csak arrdl van szd, hogy Jézus erre emlékezett, emlékezett
az Istennel val kapcsolatanak magasabb énjére. O emléke-
zett az egészre, mi pedig nem emlékeziink. Ez minden.

A kiralynak két fia volt. Az egyik elment vandorolni az or-
szaghan, és elfelejtette, hogy 6 herceg. A masik az apjaval
maradt, és emlékszik ra, hogy & herceg. Mindketten herce-
gek, igen. Semmi killonbség! Egy napon emlékszik majd, és
visszatér. Ez ugyanaz. Igen! Tehat mi Isten vandorl6 fiai és
lanyai vagyunk, és abban a pillanatban, hogy haza akarsz
térni, az pontosan ott van. Mindent csak a gondolat teremtett.

Atest folé kell emelkedniink, hogy megtapasztaljuk Is-
ten hatartalan, mindenhol jelenlevd, feltétlen és 6rok sze-
retetét

Példaul most a fizikai testben vagyunk, ezért nem sokat
értesz meg Jézus vagy Buddha tanitasaibél. Mert igy mond-
tak: barmit is kérsz, az Atyadd megadja neked. Ez azt jelenti,
hogy barmire is gondolsz, barmit is kivansz, az teljesilni fog.
Mi azonban ezt nem tudjuk elhinni, mert annyira beborténéz
minket ez a testnek nevezett fizikai bilincs.

Tehat a test folé kell emelkedniink, hogy megtapasztaljuk
Isten hatartalansagat, Isten hatartalan, mindenhol jelenlevd,
feltétlen, drok szeretetét. Es meg fogom mutatni, hogyan
tedd ezt meg. Nagyon egyszer(. Csindlhatod a buszon, a re-
pilén, a parkban, barhol. Nincs feltétel. Egy perc és megmu-
tatom, hogyan. Es megmutathatom mélyebben, az utazas
masik szintjét... a testrdl lemondva.

Néhanyatoknak, ha csak ki akarjatok prébalni - tudjatok,
mint amikor elmentek a boltba, és csak egy kis darab sajtot
kostoltok meg, hogy megtudjatok, melyik sajt a j6 -, akkor
csak néhany percet adok nektek. Ha mélyebbre akartok men-
ni, akkor van néhany dolog, amit jobban kell tudnotok, ezért
néhany draba telik, amig elmagyarazzuk nektek.

De a megvilagosodas csak par masodperc. A magyarazat
tovabb tart. Miért van magyarazat? Azért, mert otthon egye-
dil kell majd csinalnotok, és ezért tudnotok kell mindent.
lgaz? Ugyhogy vigyazzatok magatokra, és legyetek dnmaga-
tok mesterei. Akkor nem kell majd Mesternek hivnotok en-
gem tébbé, magatokat hivjatok majd Mesternek. Vagy nem is
torodtok ezzel. Baratok vagyunk, igen! Mindegyikiink egyen-
18, egyenld. Valoban igy van.

Akkor most, mit... J6l van, hol is tartottam... O, t(l sok
minden jén innen. Kérlek, lassabban! TUl gyorsan beszél. A
szam nem elég gyors, mert a magasabb dimenziéban nem is
beszéliink, és megértjik egymast tgy... Ugy, mintha beszél-
nék magamhoz a fejemben. Tudjatok, az (izenet olyan gyor-
san jon at, hogy néha elfelejtem, nem tudok |épést tartani ve-
le. Hol tartottam? Mondtam valamit azel6tt? Felemelkedni a
test folé, igaz? Jol van, jol van.

Azért nem tudjuk, hogy egyek vagyunk Istennel, és

A& minden, amit kivanunk, vagy amire emiéksziink, az min-
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dig ott lesz az orrunk eldtt, mert be vagyunk bortonozve eb-
be a fizikai testbe. Tehat van egy méd arra, hogy a test félé
emelkedjink. igy még kapcsolatba léphetiink Jézussal,
Buddhaval, vagy Mohameddel is, vagy barmelyik mltbeli
Mesterrel, aki elhagyta a fizikai kdrnyezetet, és belépett egy
mésik dimenzidba.

Vagyis ahhoz, hogy lassuk oket, belépiink az & dimenzio-
jukba, és akkor latjuk 6ket. Ez nagyon egyszer(, igaz? Ha leg-
inkabb az afrikai embereket akarom latni, akkor idejovok. Es
amikor angolokat akarok latni, akkor Anglidba megyek. Igen!
Van egy-két angol, aki néha eljon hozzam, vagy néha egy-két
dél-afrikai testvér jon el hozzam, de kevesen vannak, latjatok?
Ha latni akarom az egész afrikai népet, akkor idejévok. Ez az!

Ha latni akarjuk az egész mennyorszagot, Istenséget,
vagy néhany mennyei palotat, akkor fel kell emelkedniink
hozzéjuk. Es ezt gondolattal, mély, mély, mély gondolattal
tesszik. Megmutatom, hogyan diszitsétek fel a gondolatotok
erejét ahhoz, hogy kikeriljetek itt ezen a kapun, és barmikor
szabadon beléphessetek egy masik dimenzidba. Gyakorol-
tok, és barmikor, barhol meg tudjatok tenni. Széval az
torténik... a szentek azért mondjak, hogy meg kell tanulnunk
meghalni ahhoz, hogy elkezdjink élni, mert ha megtanuljuk
ezt a mély elmélkedést a mély gondolatt imakon, akkor be-
Iéphetiink a mennyei lény dimenzidjaba.

Es ez egyszerden hasonl sok, egyszerd ember halalanak
pillanatdhoz. Nem kell gyakorldrdl, j6girdl, vagy ilyenrdl be-
széIniink. Ha a hétkdznapi emberek lelkiismerete tiszta, az
életiik a josag egy tokéletes példaja, akkor, amikor meghal-
nak, nagyon megszabadultnak talaljak magukat. Azt talaljak,
hogy mindent athatéak, mindenhol jelen vannak egyszerre,
és semmi sincs, ahol ne lennének. Es amikor csak akarnak
valamit, az rogton ott terem eldttiik. Amikor csak gondolnak
valakire, az a valaki meg fog jelenni pontosan eléttiik. Vagy
egy masik vilagban azonnal ki fogjak vetiteni magukat az
eldtt, amire vagynak, vagy az eldtt, akit latni akarnak.

Ezért amikor megtanulunk meghalni - azaz elhagyjuk ezt
a fizikai testet, és atmenetileg meghalunk -, akkor nekiink is
ilyen élményiink van. Es akkor pontosan tudhatjuk, hogy
tényleg barmit is akarunk, azt Isten megadja nekiink, Isten
felruhdz vele minket.

Csak ebben a fizikai testben olyan vakok és silketnémak
vagyunk a mennyei aldasra és Isten szeretetére, hogy igen
tehetetlennek érezzilk magunkat. Mi vagyunk a legtehetetle-
nebbek, amikor a fizikai testben vagyunk. Olyan ez, mint ami-
kor be vagy zarva egy dobozba, és a kulcsot a folyéba dob-
tak. Ez ilyen, ennyire tehetetlenek vagyunk!

Ezért kell megtanulnunk e fizikai bortdn folé emelkedni,
hogy valdban megtapasztaljuk a szeretet dicsdségét. Akkor
annyira boldogok lesziink minden nap, hogy nem szamit, hol
vagyunk, nem szamit, mennyink van, vagy mennyink nincs,
mindig elégedettek, és mindig boldogok lesziink.

Ezért nem rendiilt meg Jézus a halal kiisz6bén. Azt mond-
ta: "Atyam, mennyire megdicsditettél engem." Elfogadta a ke-
resztre feszitést. Nem menekdlt el. El tudott volna, el tudott vol-
na, barmikor. Az olyan erd és tudas birtokaban |évd ember bar-
mit meg tud tenni! De 6 nem akarta. Miért menekiilne el attdl,
amirdl tudja, hogy attdl & csak még felmagasztaltabbnak, bol-




dogabbnak, szabadabbnak érzi magat? Miért ragaszkodna eh-
hez a kis bortonhdz, amikor ismeri a mennyek roppant terjedel-
mét? Miért ragaszkodna az ebben a fizikai dimenzidban 1évo ro-
konokhoz és baratokhoz, amikor tudja, hogy az Atyat lathatja a
mennyekben, és tudja, hogy az dsszes testvér, minden rokon és
barat végil egyébként is mind egyek vele?

Ez a valodi megszabadulas. Nincs ehhez az Isten felisme-
réshen nyert szabadsaghoz hasonlithatd szabadséag. Ez az
egyetlen igaz szabadsag, ami utan kutatnunk kellene. Rendel-
kezésetekre allok barhogyan, ahogy tudok, ha Ggy gondolja-
tok, hogy készen &lltok ismét meghozni ezt a déntést. Elege-
tek lett ebbdl az életbdl, egy masik valasztast akartok.

Azonban nem tagadjuk meg a vilagot azért, hogy a menny-
orszagba menjiink, nem! Mégis a miénk lehet mindkettd. En
példaul még mindig itt vagyok. Minden nap csak élvezem a
mennyorszagot, viszont ezt az €letet is élvezem. Latjatok, na-
gyon élvezem az ékszereiteket és a ruhaitokat. Néha a spiritu-
alis emberek, ha azt valasztjak, hogy ebben az életben is sike-
resek legyenek, akkor 8k is lehetnek sikeresek.

A kiilonb6zd Mesterek kulonbdzd modokat vélasztottak Is-
ten szeretetének kimutatasara. Egyes Mesterek a teljes le-
mondas utjat valasztottak, mint példaul Jézus és Buddha. De
némely Mester azt valasztotta, hogy hasznélja Isten ajandéka-
it, vagy ezt rendelte el nekik Isten. Isten akaratétol fugg, hogy
ebben az életben nagyon gazdag leszel-e anyagilag és spiri-
tualisan is, vagy csak anyagilag leszel gazdag és spiritualisan
nem, vagy csak spiritualisan leszel gazdag és anyagilag nem.
Mindenki més (ton jér, de mi mindny4jan hazafelé megyunk,
az Isteni dimenzi6 felé. Es ez az, amiért itt vagyunk. Ha netan
azt kérdezed tdlem, mi az emberi 1ét célja, hat ez az.

Es nagyon koszonom a figyelmeteket. Ha van tovabbi kér-
désetek, érommel fogok vélaszolni rdjuk. Akkor meg tudom
nektek mutatni, hogyan emlékezziink Istenre. JOI vagytok?
Remélem, érthetben fejeztem ki magam. Igen, annyira értel-
mesek vagytok. Istenem! Nem vagyok meglepve, nem vagyok
meglepve. Az afrikaiak nagyon, nagyon spiritudlisak. Sokkal
inkabb kapcsolatban vannak a természettel... nagyon spiritud-
lisak! Mar van kérdés?

A Mester kérdésekre valaszol

K: Draga Mester, mi a haszna, ha kévetiink egy Mestert?
Nem jelent-e esetleg jobb lehetfséget, ha az ember eltokélt, a
sajat utjat koveti a megvilagosodas felé, és elrendezi a sajat
karmajat? Mi egy Mester kovetésének a haszna? igy van?
lgen, és az is... hogy el tudod-e rendezni a sajat karmadat,
vagy szilkséged van-e egy Mesterre a karma elrendezésé-
hez?

M: Igen, igen, igen. Valdjaban ez csak egy kifejezési mad,
hogy engem Mesternek hivsz. De mar mondtam, emlékeztet-
ni foglak ra, hogy te vagy a Mester! Ennyi az egész. Es a kar-
ma meg minden mas el fog tlnni, amint felismered, hogy te
vagy a vilagegyetem mestere, hogy egy vagy Istennel. De el6t-
te, ha ezt nem ismerted fel teljesen, én persze a baratod le-

szek és segiteni foglak addig, amig meg nem értesz mindent.
Es hivhatsz Mesternek vagy kovethetsz... nem kell kovetned,
mert nem vagyok itt Afrikaban 6rokké. Csak kovesd az utasi-
tast, hogy minden nap mélyen bent tudj elmélkedni, és azutan
megtaldld Istent. Azutan egy nap teljesen meg fogod érteni.
Esetleg mar ma is teljesen megértheted, ez attol fiigg, mennyi-
re erds a vélasztasod, hogy visszatérj Istenhez. Vagyis nem
kell kovetned senkit, még semmiféle fizikai vagy mennyei lényt
sem... Onmagadat koveted! Csak azt mutatom meg neked,
hogyan kell, megmutatok bizonyos Utbaigazitasokat, hogy
te... Mert nem arr6l van sz9, hogy nem tudod... hanem csak
elfelejtetted! Mivel itt élink ebben a vildgban, annyira elfoglal-
tak vagyunk az életben maradassal, minden megprobal minket
ezen aggodalmak és szenvedések ala temetni, és azutan an-
nyira elfoglaltta és zavarodotta tesz, hogy emiatt elfelejtjiik. Te-
hat én mér kikeriltem a sarbél. Tudom hizni a kotelet, hogy ki-
huzzalak, és azutan ismét megmossalak; akkor megint ugyan-
olyan leszel, mint én - teljesen tiszta és gyonyoraQ.

K: Felajanlhat-e a Kényelmes Modszerrel vald meditalas
ugyanannyit, mint a beavatas? (Ez ugyanaz! Igen, a Quan Yin
Mddszer...) A Kényelmes Modszer meg tudja-e mutatni?

M: Oh, a Kényelmes Mddszer. Igen, meg tudja mutatni...
Masként, kicsit masként. A Kényelmes Mddszer a kényelemért
van, igen. Vannak, akik nem tudnak... példaul nem tudnak tel-
jesen vegetarianusok lenni. Vagy nem hataroztak el, hogy
részben vagy teljes egészében akarjak-e csinalni. Minden nap
csak egy révid idére akarjak megprobalni, igaz? igy persze a
haszon nem olyan nagy, mint amikor a teljeset csinalod. De a
Kényelmes Modszer felajanlja azt, hogy te magad ebben az
életben megszabadulsz. Mig ha a Quan Yin Mddszert gyakor-
lod, és teljes beavatést kapsz, akkor sok mas emberen is se-
githetsz, beleértve 6t, hat, hét, kilenc nemzedékedet abban,
hogy megszabaduljanak. Igen, minél tébb pénzt keresel, annal
gazdagabba valsz!

K: Hogy magyarazod Adamot és Evat?

M: Kellene r6luk magyardznom? Nézz magadra, és tudni
fogod! Nézz 6nmagunkra! Igen.

K: Mi torténik, ha nem ragaszkodsz a vegetarianussaghoz
a beavatas utan?

M: Mi torténik? Akkor ismét husevd leszel.

K: A beavatés utan hogyan érintkeztink veled, ha nem vagy
itt?

M: En mindig itt vagyok! En mindig itt vagyok. L&tni fogod.
Néha latni fogsz a hdzadban, ha eléggé koncentralsz, igen!
Emellett irhatsz nekem. Irhatsz e-mailt, irhatsz levelet. Mosta-

naban ez nagyon kényelmes. De a legjobb kommunika- ﬁ:
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ci6 az bell torténik, mert ismét dssze lesziink kotve az egész
vilagegyetemmel. Vagyis barmilyen problématok lesz, azt az
egész vilagegyetem tudja, és persze én is tudom, mert énis rd
vagyok kotve a halozatra. Vagyis barmikor kérdeztek valamit,
azonnal megvan a vélasz. Rendben?

De ha kezdetben netdn még nem vagytok biztosak, akkor
mindig irhattok nekem. De a valasz mindig belll van, igen! Van
egy kapcsolat, rendben? 24 6rés telefon szolgélat, dijmente-
sen! Igen, ez a megvildgosodott élet csodaja! Mert ha egy ta-
nitbnak mindig fizikailag a tanitvanyokkal egyiitt kell lennie, ak-
kor az nem kényelmes, nem eléggé erbteljes. Mert nem sza-
mit, hogy milyen hatalmas vagy erds a tanitd, a tanitvanyt nem
védheti meg 24 dran at a fizikai jelenlétével, a vilagegyetem
erejével viszont igen, amivel a Mester mar dsszekottetésben
all.

En nem 6nmagam vagyok, nem most ez a fizikai test az,
ami majd meg fog védeni benneteket. Az dsszekottetés a Vi-
lagegyetem Erejével rajtam keresztil az, ami védelmezni fog
benneteket, értitek? Ezért barhol is vagytok, ez az Erd tudja
ezt, megvéd titeket és valaszol a kérdésetekre. Tudni fogjatok,
hogy "Kopogtassatok, és kinyilik. Kérjetek, és megadatik." Az
iméaitokra mindig lesz valasz, a kérdéseitekre a belsd 6ssze-
kottetés révén mindig kaptok valaszt.

Es ez a csodéja annak, ha ilyen, a megvilagosodast ad6
életmddot folytatunk. Kilénben mi haszna, hogy még Ujra ra is
kell talalnunk a Mesterre, folyokon és 6ceanokon &t? Es med-
dig lehetiink vele? Igen. A Mester a beavatas utan tovabb fog
védelmezni és irdnyitani titeket, még azutan is, hogy eltavozott
errdl a vilagrol. Ez az értelme annak, ha valaki Mester. Kiilon-
ben nem kell, hogy Mester Iégy. Ez rengeteg munka!

K: El fogjuk-e sajatitani a Harmadik Szemmel a jovdbelatas
mivészetét? (Mit csindlnank, kedves?) El fogjuk-e sajatitani a
jovBbelatas mivészetét?

M: O, el fogjuk-e sajétitani a jovobelatas mivészetét? O, az
semmiség! Az csak egy kis gyerekjaték. Ti nem erre téreked-
tek! Nem ez a ti célotok. Persze fogtok latni dolgokat. Mindent
latni fogtok. De az egész vilagegyetemet latjatok, nem csak kis
dolgokat itt meg ott. Nem csak a jovOtoket és a multatokat. Az
egész életerdt el fogjatok sajatitani, az egész vilagegyetemet
el fogjatok sajatitani. Ez a cél. Igaz?

K: Van-e karmajuk az allatoknak, és helyes-e nekik hist ad-
ni?

M: Hogy van-e az éllatoknak karmajuk? O, igen, van nekik.
Ha hist akarnak enni, akkor adnotok kell nekik. Kiilénben ta-
lan titeket falnak fel!

K: Meg szeretném érteni a Biblidkat.

M: Ennyi? (Igen.) Nos, akkor tanulméanyozd! Olvasd el!
ﬁ- Igen, igen, tudom. Nehéz megérteni, mert a benne |évd

sok torténet és kifejezés olyan misztikus jellegd. lgaz? Hacsak
a tudatossagunk nincs ugyanolyan szinten, akkor nagyon ne-
héznek talaljuk, hogy megértsilk. Vagyis csak vilagosodj meg,
rendben? Maradj itt, é&s meg fogom mutatni neked, hogyan |épj
be a Biblidk Igaz megtapasztalasaba.

Mert a Biblidkban a hajdani gyakorldk, spirituélis gyakorlék
sok élményét, megvildgosodott tapasztalasat jegyezték fel,
igaz? Mint példaul Jézusét, amikor 40 napon at meditalt a si-
vatagban - persze kommunikalt Istennel. Az 6rddg is odament
hozz4, és a Harom Vilag erejével kisértette meg. Ertitek, hogy
mi a Harom Vilag? Az nagyon nagy. Ez a vilag mar igy is elég
nagy. Ha valaki jonne és felajanlana, hogy legyetek ennek az
egész vilagnak a kiralya, akkor szeretnétek-e azt? Persze mar
a tieteké.

Es neki felajanlottak, hogy legyen a Harom Vilag Kiralya, e
vilagé és felette még két masik vildgé. De ez az, ameddig az
ordog hatalma elérhet, vagyis csak harom vilgot ajanlhat fel.
Es O azt mondta, hogy "Tinj el a szemem eldl." Ezt mondta
Jézus, és ez azt jelenti, hogy "TGnés." Igen, az ilyenfajta
tapasztalas... Sajnalom, még akkor se lathatnank az 6rddgot,
ha akarnank, mert még nem vagyunk képesek a lelkiinkkel Iat-
ni.

Tehat hogy megértsiik, mit tapasztalt meg Jézus, és raada-
sul még azt is mondjuk az 6rdégnek, hogy "Tdnj el," ahhoz
meg kell vizsgalnunk, hogy mit tanitott nekiink Jézus. Jarjatok
az 0 (tjan! Meditéljatok gy, mint 8! "A gardrébba menni" azt
jelenti, hogy meditaljatok, csendben, helyesen imadkozzatok.
"Legyen a szemed egy, hogy az egész tested Fénnyel legyen
teli." Meg fogom nektek mutatni, hogyan legyen a szemetek
egy, hogyan taldljatok meg azt az egy szemet itt, azért, hogy
lathassatok a mennyorszagot. Lathatjatok az igazi életet, ame-
lyet elcsentek eldlink, mindezzel a fizikai megjelenéssel. Be
vagyunk csapva!l Nem lattuk az igazi vilagot, de lathatjuk, ha
az igazi szemiinket hasznaljuk. Es ezért j6ttem ide. Késtbb
majd megmutatom nektek. Igen.

K: Mester, fontos-e vegetarianusnak lenniink ahhoz, hogy
megvilagosodottak legyink?

M: Fontos, fontos. Mert mindenekel6tt a szeretetet kell gya-
korolnunk, hogy szeretetet kapjunk. Hogy mindent athatéak,
mindent szeretdk legylink, mint az Atyank, ahhoz az désszes
lényt szeretniink kell. Es ez hiizodik meg a vegetarianus ét-
rend mogott. Nem az egészség miatt van, vagy, mert Jézus ezt
mondta, vagy Buddha megtiltja, hanem csak azért, mert a sze-
retet megtestesitdinek kell lenntink. A sétéld Istennek kell len-
niink ezen a bolygon. Ugy kell éiniink, ahogy Isten is élne! Va-
gyis ahhoz, hogy kozel kerlljink Istenhez... Isten nem biintet
minket, csak a hasonld a hasonl6t kapja meg. Ha valamihez
kozel akarunk keriilni, ahhoz oda kell menniink, ugyanabba az
iranyba.

Vagyis Isten megteremtette az dsszes él6lényt, és hagyja
ket természetesen meghalni. Nekiink is igy kellene tenniink.
Ha nem tudunk teremteni, akkor legalabb nem rombolunk. A
Biblidban az elsd parancsolat igy hangzik: "Ne 6lj." Nem azt
mondta, hogy "csak emberi [ényeket ne 6lj." Azt mondja, hogy
“Ne 6l)." Barmit megdlsz, azt megdlted.




K: Mi a véleményed a spiritudlis gyogyitokrol? Kellene-e,
vagy lehet-e ezt a megélhetésért csinalni, példaul a betegekkel
megfizettetve? Ha lehet, akkor ez megengedett-e?

M: lgen, a spiritulis gydgyitas nagyon jo, nagyon j0 a bete-
geknek. Néha a gydgyitonak viszont nem tdl j6, mert felveszi
ezeknek a betegeknek a karmajat, és ez néha nagyon nyo-
masztd. Mert a spiritualis gyogyitas Isten tudatossaganak csak
egyik szintje, rendben? Ha ezt elérjik, akkor gyogyithatunk
embereket. Igen, ezek az emberek spirituélisan nagyon erések
ahhoz, hogy embereket gydgyitsanak. A spiritualis gyogyitok
lelekben nagyon erdsek.

De hogy gydgyitas nélkiil gydgyitsunk, ahogy Jézus tette,
ahhoz egy kicsit feliebb mehetiink, sokkal feljebb. Akkor gyo-
gyitunk... nem kell a kezeteket ratennetek az emberekre. Ugy,
mint amikor egy nd megérintette Jézus ruhdjat, és csak dgy
meggyogyult. A nd megkoszoni Jézusnak, O pedig azt mond-
ja: "Nem, a hited az, ami meggydgyit téged." Soha nem tulaj-
donitotta maganak, mert tudta, hogy ez az Atya volt, és azt
mondta: "Nem én vagyok az, aki ezt teszi, hanem az Atya." Es
ez a spiritualis gydgyitas legmagasabb szintje. Igaz? Sok kii-
|6nb6zd szinten lehetlink, vagyis ez attdl fiigg, hogy hol vagy-
tok.

A legnagyobb spiritudlis gyogyitok nem gyogyitanak. A be-
tegek csak meggyégyulnak. Ha az Isten akarata, hogy az az
ember rajtad keresztiil meggydgyuljon, akkor csak ugy meg-
gy6gyul. A Mester, vagy példaul Jézus, nem tett semmit. Ezért
ezt soha nem tekintette a sajat tettének. Igen, az lgaz Mester
ilyen, nagyon szerény!

K: Hogyan tanitod a gyermekeidnek ezt az életmddot, anél-
kul, hogy a mindennapi életben ne nevessék ket ki?

M: lgen, mondtam nektek, hogy akkor is kinevetnek titeket,
ha szép baratotok vagy feleségetek van. Széval miért féltek?
Hm? Ez az élet régota rossz irdnyba terelddik. Ezért vagyunk
azok, akik most vagyunk. Vagyis ha nem tudjuk megvaltoztatni
az egész vilagot, legalabb magunkat megvaltoztatjuk, megval-
toztatjuk a kornyezetiinket, vagy barkit, akire befolyassal va-
gyunk. Ha a gyermekeink... éIni akarnak, ezen az (ton akar-
nak menni, akkor kotelességiink, hogy iranyitsuk ket, nem
szamit, hogy ki mit mond! Jézus (tjan kell mennetek! Megdo-
baltdk kdvel, szidalmaztak, megbélyegezték, keresztre feszi-
tették. Es 0 feladta az Gtjat? Nem! Vagyis mi keresztények,
vagy barkik is vagyunk, Isten Gtjat jarjuk. Rendben?

Es példakép kell, hogy legyiink més lények szaméara. Nem
kévethetjiik Oket, mert mar igy is tévednek, hibat kévetnek el.
Nektek kell lennetek a faklyavivonek! Meg kell valtoznotok! Es
akkor talan mas is megvaltozik. Esetleg el6szor még nem fo-
gadjéak el, de hazajonnek és elgondolkoznak: "0, ez az (it jobb-
nak tanik." Es aztan késobb azt mondjak, hogy "0, ez tényleg
jobb. Rendben, kdvetlek." Latjatok? Ezért kdvetjuk még most is
Jézust, kétezer évvel késdbb, mert ez az egyetlen mod, hogy
az életlinket élhessik. Kovetjik, de nem gyakorlunk. Tébbet
kellene gyakorolnunk. Igen.

K: Benniink van Isten? A tudatalattiban? Ha nem, akkor mi
az pontosan?

M: Igen, Isten benniink van. O a tudatossag. Isten rajtunk ki-
vill is létezik. Isten mindenhol ott van. Isten te magad vagy.

K: Azt akarom, hogy érezzem Isten erejét, de nem tudom,
hogyan. Tudsz-e nekem segiteni? Erds és hliséges akarok len-
ni.

M: Igen, csak akkor lehetsz erBs és hlséges, amikor latod
Istent. Sajndlom, de nem tudsz olyasmiben hinni, amit nem
latsz. Meg fogom neked mutatni, hogyan Iasd Istent, akkor
majd hihetsz Benne, rendben? Isten a Fény. Isten az a szere-
tet, amelyet érezni fogtok a Vele vald kapcsolat alatt, a medita-
ci¢ alatt, az idd alatt, melyet az O szamara tesztek félre. Es az-
tan késébb egyre jobban, minden nap, minden percben érezni
fogjatok a szeretetét. Még meditacio nélkiil is, még akkor is,
amikor sétaltok, vagy autét vezettek, érezni fogjatok, hogy
egyek vagytok ezzel a szeretettel. Ez egy csodalatos érzés. Es
ez az, ahogyan hihetiink. Ertitek? Ez az, ahogyan hihetiink.

K: Honnan latod azt, hogy Isten veled van? Es mikor érzed
azt, hogy a Szentlélek veled van?

M: Mindig ezt érzem! Honnan tudom? (Honnan latod?) Hon-
nan latom? Amit latok, azt nem tudom nektek elmondani, de
meg tudom nektek mutatni, hogy ugyanezt lathassatok. J6?
Mert nem tudjatok, hogy én mit iszok. Nem kostolhatjatok meg,
amit iszok. Nem érezhetitek teljesen, amit eszek. De felajanl-
hatom nektek ugyanazt az ételt, ugyanazt a levet, és ezutan
mar megérthetitek. lgaz? Isten nem egy...

Bércsak Isten egy fizikai virg lenne, amit megmutathatnék
nektek. De Isten a virdgokban is benne van, itt is itt van. Lat-
hatjatok, ez Isten szépségének a fizikai megnyilatkozasa. Ez
Isten Iényének a fizikai megnyilatkozasa. Ti Isten fizikai meg-
nyilatkozasai vagytok. Vagyis ha Isten fizikai aspektusat akar-
jatok érezni, akkor érintsétek meg a szomszédotokat, dleljétek
és csokoljatok meg. Ez Isten a fizikai birodalomban.

De ha Istent egy elvont formaban akarjatok latni, Fény for-
majaban, pompaban, a mennyorszagban, akkor ahhoz meg
kell mutatnom Ot egy elvont formaban, értitek? Kétféle maod
van: egy elvont és egy fizikai. A fizikait mar latjatok. Az elvon-
tat pedig meg fogom mutatni. Rendben? Késdbb, amikor lesz
idonk, és csendben egyiitt dliink, akkor majd megmutatom
nektek. El fogom mondani, hogy mit tegyetek, és hol keressé-
tek Istent. Nagyon gyors lesz, rendben?

Honnan tudom? Ha szeretek valakit, akkor azt tudom? Ha itt
ulok Afrikban, akkor azt tudom? Istent ismerni ugyanilyen. Na-
gyon, nagyon vilagos! Nincs kétely efeldl. Csak altalatok tudom
megmutatni nektek. De nem tudom fizikai formaban megmutat-
ni, mert ez az életnek egy mas aspektusa, rendben?

K: Mester, kérlek, mutasd meg, hogy mi az imadko-
zas helyes médja.
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M: Igen, meg fogom mutatni. Meg fogom mutatni. Miutan
végeztiink az dsszes kérdéssel, ha van... Rendben, harom-
fajta szolgaltatast ajanlok fel nektek. Az elsd szamu a nyilva-
nos szolgaltatds. Miutan végeztiink az 6sszes kérdéssel, itt
ultok majd velem és megtapasztaljatok Istent, egy kis ideig.
Es majd otthon folytatjatok, ha akarjatok - 10 percig, 5 percig,
barmikor, amikor akarjatok.

A méasodik szamu a Kényelmes Modszer. Fél 6rat medital-
tok minden nap, rendben?

A harmadik szamu a teljes, tudatos erdfeszités arra, hogy
felismerjlik Istent. Ez a beavatas. Vagyis ti valasztotok, rend-
ben? Ha a beavatast akarjatok, akkor most elhagyhatnatok a
helyiséget és feliratkozhatnatok. A beavatas par érat fog tar-
tani a magyarazatokkal. De a megvildgosodas gyors, és min-
den nap megtapasztalhatjatok ugyanazt, vagy egyre maga-
sabbat. Es a kettes szam(ra, a Kényelmes Modszerre is fel-
iratkozhattok kint. Es ha ezt a kettdt nem akarjatok, ha csak
egy izelitdt akartok, akkor maradjatok itt. Rendben? Miutan
megvalaszolom az ésszes kérdést, ha Ugy érzitek, hogy ez
tetszik nektek, akkor maradjatok, és meg fogom nektek mutat-
ni. Ha nincsen a kedvetekre, akkor pedig csak menjetek ha-
za. Csak azokért vagyok itt, akik készen allnak.

K: Mennyiben kiilénbozd a spiritualitas a modszeredtdl? Is-
ten vellink van, vagy egy résziink? Hogyan, vagy milyen él-
ményink lesz a beavatas alatt?

M: Latni fogjatok Istent. Latni fogjatok Isten megnyilvanula-
sat, ami a Fény, ami kilénboz0... olyan, mint a vildgegyetem
melddiai. © nem emberi nyelven beszél hozzatok. Dallamos
hangon beszél, tgy, mint a viz hangja. Emliti a Biblia, hogy O
gy beszél, mint a mennyddérgés, mint sok viz hangja. Ezt fog-
jatok megtapasztalni, és még tdbbet, mert a Biblia nem jegyez
fel mindent. Tul sok élményetek van! Nem irhattok 1000 kény-
vet - soha sem elég! Vagyis egy Biblia nem elég. De legalabb
van valami hivatkozas, példaul Mdzes, aki Istent egy nagy
langként latja, igaz? Szent Janos belép a Harmadik Mennyor-
szagha, és hallja a trombitat. llyesfajta dolgokat, sth., sth.,
fogtok megtapasztalni. Meg fogjatok ismerni. Meg fogjatok is-
merni. Ez nem olyasmi, amit emberi nyelven le tudunk irmi.
Csak akkor tudjatok meg, amikor Isten jelenléte kdzel van,
vagy amikor kapcsolatba Iéptek Vele, amikor ismét emlékez-
tek. O mindig a kézelben van! Csak emlékezzetek, rendben?

K: A vildg mostansag valsagban van: haboruik, szennye-
z6s, betegségek, sth. Mi teremtettiik kollektivan ezt a valsa-
got, csak azért, hogy megtapasztalhassuk a nagyszerGbb
dicsfényt?

M: Igen. De most jobban is csinalhatnank, mert jobban tud-
juk. Az hiba volt. Most helyre kell hoznunk. Igaz? Nem folytat-
hatjuk azt, hogy 6rokké hibakat kévetlnk el, és azt mondjuk:
"J6l van, azért hozom mindezt |étre, hogy megtapasztaljam a

mennyorszagot." Igen! Van egy rész, ahol pusztitast vi-
szilink véghez, és van egy rész, ahol a mennyorszagot
4

hozzuk |étre, ezért ezt egyensllyba kell hoznunk. Nem folytat-
hatjuk azt, hogy érokké romboljuk a vilagunkat a szennyezés-
sel, az erddk kivagasaval, és azzal, hogy egymas ellen habo-
razunk. Ideje, hogy felébredjink! Ideje, hogy felébredjink!
Mar elég szenvedésben volt résziink.

K: Mester, mi fog torténni, amikor itt hagyod ezt a vilagot?
Lesznek-e masok, hogy folytassak a leszarmazasi vonaladat?
Ki fog beavatast adni? Ki lesz itt azért, hogy vezessen min-
ket?

M: Istenem! Tal messzire aggédsz. Még fiatal és gyényorl
vagyok... Akkor tudni fogod. Igaz? J6? Isten el fogja donteni,
Isten el fogja donteni, hogy legyen-e valaki, aki folytatja, és tu-
datni fogja veled. Ha készen allsz, mindent tudni fogsz. Ha
nem allsz készen, akkor, még ha tiz, szdz Mester jon, annak
sincs haszna. Igaz? Ha készen allsz, mindent tudni fogsz. Ne
aggadj, rendben? Kézben pedig kapj beavatast, amig itt va-
gyok!

A Mester meghal, de a lélek nem hal meg, ezért ezutan is
kapsz majd Utmutatast, amig utad végére nem érsz. Mind-
azok, akiket egy Mester beavatott, vele fogjak folytatni. Nem
szamit, ha a Mester eltavozott. Es az (j jonni fog, ha Isten igy
hataroz. J6?

K: A Biblia azt irja: "Band meg a blineidet, és akkor az iméa-
idra valaszt kapsz." Az a kérdésem, hogyan fog Isten vala-
szolni egy blnds imajara?

M: A kérdésed kicsivel kevéshé teljes, mint lennie kellene.
Ez az a rész, amikor Isten azokhoz beszélt, akik aldozat cél-
jabol rengeteg allatot legyilkoltak. Ezért azt mondta: "Ki mond-
ta nektek, hogy oljétek le az 6sszes hirkét és okrot azért, hogy
aldozatot mutassatok be nekem? A kezetek csupa vér! Abba
kell hagynotok az artatlanok legyilkolasat. Killénben ha imad-
koztok, nem fogok valaszolni rajuk, és ha kértek valamit, elfor-
ditom a fejemet."

Tehét ez az a szakasz. igy valdjaban a Biblia is emliti, hogy
még aldozat bemutatasa céljahdl sem szabad éIniink, nem be-
szélve a taplalkozasrol. Igen, mert Isten a mi éromiinkre terem-
tette Oket, nem azért, hogy megdoljlik dket. Azonban ha megba-
nast tanGsitunk, ez persze azt jelenti... A megbanas nem azt je-
lenti, hogy blindsnek kell érezniink magunkat azért, amit elko-
vettlink, igaz? Elkovettlk, amit elkovettiink - ez a jaték része.
Ez az Isten megismerésére iranyuld folyamat egy része volt.

Ezért mar elég nem-isteni tettet hajtottunk végre, igy itt az
ideje, hogy visszatérjink az isteni cselekedetekhez. igy ha
egyszer meghozzuk ezt a dontést, hogy abbahagyjuk a nem-
isteni tettet és visszatériink az isteni cselekedethez, akkor Is-
ten valaszt ad nekiink azonnal, példaul aznap. Nem szamit,
hogy hanyan kovettek el biindket, vagy barmit is tettetek, nem
kell elmondanotok nekem. Amikor lelltok a beavatasra, Isten
ugyanugy eljén hozzatok. Tehat ha megbanod a blneidet, az
azt jelenti, hogy nem koveted el dket Ujra, és Isten meg fog je-
lenni neked. Meg fogja tenni ma, ha késébb egy kis iddre le-
ulsz.

Val6jaban néhanyan maér itt megtapasztaljatok a Fényt.




Nem igy van? Felemelnétek a kezeteket, ha igy van? Nagyon
készonom... Istenem! Es ti ne lennétek spirituélisak! Nagyon
koszdndm. Most vagyok eldszor Afrikaban. Mondtam nektek,
Isten nem alkalmaz megkilénboztetést. Mindannyiunkat sze-
ret. Amint akarod Ot, amint dszintén vagy6dsz R4, O ott van -
még nem is meditaltal, még nem is mutattam meg neked. La-
tod? Isten csupa szeretet, semmi egyéb! Sose félj Istentdl! O
mindig szeret minket. Amig mi akarjuk Ot, O j6n: szeret min-
ket, megald minket, mindenfélékkel megtisztel minket az élet-
ben, ebben, és azutan is.

K: Meg szabad 6Inlink a rovarokat - legyeket, csotanyokat,
bolhakat, sth.?

M: lgen, megdlheted a kicsiket, de... De van egy kis tarto-
zas, amit meg kell fizetned. Igaz? Jobb, ha tisztan tartod a ha-
zadat. Tégy megel0zd 1épéseket a hazon kivil, hogy legyen
valamilyen szag, és ne jojjenek kozel. Tehat nem kell dket
ténylegesen megdlindd. Rendben? Mert Isten nem biintet, a
lelkiismereted viszont rosszul érzi magat. Mikor megélsz vala-
mit, Ugy érzed: "Istenem, olyan pici, olyan tehetetlen, és én
csak gy megdlom." Habar nem nagyon érzed, de néha a lel-
kiismereted éjszaka felriad, és gy érzed, mintha valami csip-
ne. Es ez a csotany, vagy a hangyak, amint jsnnek, emlékez-
tetnek és harapdalnak téged: "Ezt nem lett volna szabad meg-
tenned!"

K: Meg tudnad magyarazni, hogy mi az alom és az amo-
das?

M: Jol van, kétfajta alom van. O, haromfajta. Az egyik
olyan, mint egyfajta jévobe latd figyelmeztetés, vagy joslas
egy jévendd eseményrdl a szdmodra. Ez az, amikor nagyon,
nagyon mély alomban vagy, és jobban tudatdban vagy a jo-
vOdnek, vagy a multadnak. Egy masikfajta alom, amikor bar-
mit kivansz napkdzben, vagy sokat gondolsz ra elalvas eldtt,
és az meg fog jelenni az almodban. Ez csak a nappali benyo-
méasoknak egy maradvanya. Es az &lom utolsé fajtaja csak
barmilyen értelmetlenség, jelentés nélkiil. Csak dsszegydlik a
szemét az agyadban, és amikor alszol, az tl tele van. Egy-
szer{ien kiszivarog. lgaz?

K: A Biblidban azt olvashatjuk, hogy Abraham fiai allatokat
dltek le az apjuknak. Ez bin volt?

M: A régi idkben hittek abban, hogy aldozatot mutatnak be
Isten felé, igaz? Ezt még ma is csindljak. Még azért is lemé-
széarolnak allatokat, hogy minden nap a testiikén belil ajanljak
fel Istennek. Tehat ki vagyok én, hogy barmit is mondjak?
Rendben? Abraham fia csinalt valamit. Ez az & dolga! Az én
dolgom, hogy ne mészaroljunk le semmilyen allatot. Jl van?
Barhogy is, kiilénbozd életmddjaink és kiilonbézo valasztasa-
ink vannak arra, hogy megismerjiik Istent. Ugy déntenek,
hogy gyorsan megteszik; vagy ugy dontenek, hogy lassan.
Igaz?

Ezért mondom, hogy haromfajta lehetdség all itt eldttetek.
Van néhany perc csak arra, hogy ezt megizlelhessék kozlile-

tek azok, akik lassan, vagy raérdsen szeretnék csinalni - mert
egyébként is tiétek az orokkévaldsag. Akik kicsit komolyab-
bak, azok valasszak a Kényelmes Mddszert. Akiknek pedig
tényleg elegilk van ebbdl az élethdl, és tényleg meg akarjak
ismerni Istent, és semmi mast, azok valasszak a teljes beava-
tast. Latjatok?

Nem azért vagyok itt, hogy kritizaljalak titeket, és azt mond-
jam: "Hust eszel, blnds vagy." Nem, nem! Csak emlékeztetlek
titeket a sokféle valasztasi lehetdségre, amik kozil valasztani
akartok. igy most te dontdd el, hogy melyik valasztas mellett
maradsz, melyik valasztast folytatod, vagy melyik kdvetkezd
tokéletességet valasztod. Igaz? A kovetkezd valasztast, vagy
megmaradsz ennél a valasztasnal. Jol van? Rendben?

K: Jézus Krisztus Gtezer embert etetett meg kenyérrel és
hallal. A hal his. Az blin volt? Jézus abban is segitett, hogy a
halaszok tdbb halat fogjanak. Az bn volt?

M: Nem. Az a biin, hogy nem értettiik meg &t. O nem evett
halat. Nem is etetett hallal. Mi is mindennap esziink halat, de
az vegetarianus hal. Mi is halnak hivjuk. Hamburgernek hiv-
juk, néha vegetarianus hamburgernek. Néha lustak vagyunk,
és hamburgernek hivjuk. Van olyasmink, ami csirkéhez ha-
sonlit, és van, ami parolt halhoz. Mindezek vegetarianusok!
Pompas iziik van! Es ha nem vegetarianus vagy, és elészor
késtolod meg dket: igy néz ki, mint egy hal, hal ize van, talan
nem is tudod! Ha azt mondjuk neked, hogy az hal, elhinnéd.
Ha azt mondjuk neked, hogy az hamburger, elhinnéd.

Szoval Jézus egy olyan nemzetség leszarmazottja volt, akik
tobb ezer éve mindig vegetarianusok voltak. Ha alaposabban
akarod tanulméanyozni az Ur életét, jobb lenne, ha tbb id6t
szannal ra. Indidba is elment, tizenharom évre. Ez a hianyzé
rés a Bibliaban, amit nem tudtatok megmagyarazni. Es ha In-
didban tanult, ott az 6sszes jdgi, a mesterek, mind vegetaria-
nusok - hogyan ehet 6 akkor Gjra hist? Ez az a két tényezd,
amit kihagytal.

Természetesen a Biblia nem rogzithet mindent neked. Né-
mi kutatast kell végezned! Igen, az egyhaz nem akarja, hogy
lusta légy, nem tesznek mindent az asztalra. Kreativnak kell
lenned, és vagyodnod kell... Ha vagyodsz arra, hogy megis-
merd Jézus életét, akkor magadnak kell kutatast folytatnod,
elolvasnod tdbb kdnyvet, a torténelmet, tényeket, tobb (] felfe-
dezést, mindezeket. lgaz?

Akarhogy is, a halaszokat Jézus szedte dssze, és nem
mondta nekik, hogy haldsszanak (jra. Azt mondta: "Gyertek,
megtanitalak titeket arra, hogyan fogjatok embert." Nem?
Igen, azt mondta: "Tegyétek le a hal6t, megtanitalak titeket ar-
ra, hogyan fogjatok embert." Rendben? De mivel 6k haldszok,
ezért Jézus néha Ugy beszélt hozzajuk, mint egy halasz. Pél-
daul: "J6l van, ma nagy halat fogtunk." Azt jelenti, hogy egy j6
embert rabeszéltem a beavatasra. Mi is néha ugyanezt mond-
juk! lgen, mert...

Miért értem mindezt meg? Mert kdzvetlen tanitast kapok!
Ha te meg akarod érteni, neked is kozvetlen tanitasra van
sziikséged. Mondtam nektek, hogy meg fogom mutatni, ho-
gyan részesilljetek Jézustdl kdzvetlen tanitashan. Akkor

vitdzhattok vele, és megmondija nektek, hogy nem eszik ‘g
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halat.

Szegény Mester! Igen, mindenki azt mondja neki, hogy ezt
tette, meg azt tette, €s & mast mond neked, de te képtelen
vagy ezt meghallani. Ehhez hasonléan, emlékeztek, milyen
nehéz volt Jézusnak, hanyan zaklattak, tldoztek 6t és a tanit-
vanyait? Ezért rejtjelekben kellett beszélniuk. Igaz? Mondjuk:
"Ma remek halasziddnk volt," vagy valami hasonlo... vagy:
"Menjiink halaszni." Mert ha tényleg halaszatra lett volna
szilksége, akkor nem mondta volna a tizenket tanitvanyanak:
"Gyertek! Felejtsétek el. Megtanitom nektek, hogyan fogjatok
embert." Most tudod, igaz? Jol van. Kszénom.

Az Ur nem evett semmit, amivel mas lényeknek szenve-
dést okozott volna. Ezt nem tenné, igaz? Nagyon alazatos
ember volt. Lélekben nagyon hatalmas volt, de kivilrdl na-
gyon alazatos és énmegtagadd. Nem volt szilksége halra ah-
hoz, hogy életben maradjon. Olyan sok minden van ezen a
bolygdn ahhoz, hogy életben marad;.

K: Mi a véleményed az apostolokrol? Hol van a mennyor-
szag? Része ennek a vilagegyetemnek?

M: Az apostolok? (Igen.) Jézus legkdzelebbi tanitvanyai
voltak, hogy terjesszék az izenetét, amikor G nincs ott, beava-
tast adjanak, elmagyarazzak, hogyan kell meditalni, meg
mindezeket. lgaz? A mennyorszag pedig nem része ennek a
vilagegyetemnek. A mennyorszag a sajat teremtmenyink, a
sajat hozzaallasunk. Példaul, amikor boldog vagy, szerelmes
vagy, akkor ugy érzed, hogy a mennyorszaghan vagy. Nem
szamit, hol vagy, van egy kis kunyhod, és boldog vagy. Es
amikor szomorG vagy, amikor valaki fenyeget téged, amikor
nyomas nehezedik rad, palotaban élsz, és gy érzed, mintha
a pokolban lennél. Rendben? Ezért ha kapcsolatban allunk Is-
tennel, akkor minden nap olyan, mint a mennyorszag. Ezért
mondjuk azt, hogy a mennyorszag itt lehet, itt és most. "ime!
Isten Orszaga a keziink tigyében van." Nincs messze.

K: A mi kultdrankban egy allatot &ldozatként levagunk. Ez
bln?

M: Ez a te életmddod - te valasztod, hogy igy élsz, ha igy
akarod. Isten vagy. Te dontdd el, hogy mit csinalsz magadbal.
Ha egy olyan emberként szeretnéd megjeleniteni magad, aki
aldozatként allatokat gyilkol le, akkor azt teszed. Ha egy nap
Ugy déntesz: "JOI van, nem akarok mészarost csinalni ma-
gambol", akkor valtoztatsz, t6bbé nem vagsz le allatot. Az
erdszakmentesség és a gyilkolas mentesség képviseldjévé
valsz. Ez a te valasztasod! Ez a te valasztasod! Ez nem bin
Isten szemeben.

A te dontésed, hogy azza valtoztatod magad, amit sajat
magad felé akarsz mutatni, amit a vilag felé akarsz mutatni,
vagy amit Isten felé akarsz mutatni. lgaz? Bemutathatod ma-
gad ekképp: "Mérndk vagyok.” "Pap vagyok." "Tanar vagyok."
"JOgi vagyok." "Vegetarianus spiritudlis gyakorlo vagyok."
Vagy: "Allatok mészarosa vagyok." Igen, amit csak akarsz! Ez
tbled fiigg.

Nem azért vagyok itt, hogy barkit vadoljak, hanem
ﬁ: csak azert, hogy vazoljak eldttetek kiilénb6zd dontése-

ket, amiket meghozhattok, vagy meg akartok hozni, vagy ta-
lan gondolkoztok azon, hogy meghozzatok-e. Jol van? Kiilon-
boz0 dontéseket hozva barmikor megvaltoztathatjuk az éle-
tiinket. Es ez biztos. Rendben? Nincs bln Isten nevében,
nincs ban! Isten mindig szeret minket. Barmit tesziink, az a
sajat tapasztalasunkra van.

K: Kedves Mester, életiinket a szegenyek és betegek szol-
galatanak kellene-e szentelntink, vagy ezzel beavatkoznank a
valasztasukba, vagy a karméajukba?

M: Nem, nem! Nem. Barmikor arra kellene szentelniink az
életlinket, €s barmit, amit tudunk - legyen az akar spiritudlis,
akar anyagi -, hogy segitstik a testvéreinket. Igen, egyek va-
gyunk! Ha 6 éhes, te vagy éhes. Ha & szomjas, az olyan, mint-
ha te lennél szomjas. Ennek igy kellene lennie. Ez nem kote-
lezd! Ez egy belsd érzés. Ha példaul, ha példaul, ha latsz va-
lakit, aki €hes, szomjas, és a halalan van, és nagy fajdalmat
érzel, mintha te magad lennél abban a helyzetben, akkor se-
gitesz neki. Ez a szeretetednek, a konyorilletességed szintjé-
nek egy mércéje. Ez nem kotelezd! Ez nem egy szabaly arra,
hogy kovesd. Ez egy érzés a szivedben. Ha tudod, érzed,
hogy segitened kellene annak az embernek, ez azt jelenti,
hogy van szeretet a szivedben, és boldognak kellene lenned.
Ez az egyetlen jutalom - annak a tudata, hogy van benned
szeretet. Es meg kellene tenned, igen. O, koszonom.

K: Sok szeretetet érzek, de bennem ragad. Tudsz nekem
segiteni abban, hogy ezt szerte a vilagon szétoszszam?

M: Te osztod szét. Az a te szereteted! Ha szeretetet érzel,
csindlj valamit! Ha szeretsz valakit, ugyanugy, mint ahogy a
baratodat vagy a baratnddet szereted, mondd neki, hogy sze-
reted 6t, tégy érte valamit, adj neki viragot, 6leld meg, csokold
meg, szeretkezz vele, tégy akarmit. Tehat ugyanez a helyzet,
ha minden emberi lényt szeretsz: akkor tégy valamit. Tegyel
valamit, amir6l azt gondolod, meg fogjak tudni, hogy szereted
oOket, vagy araszd el Oket a szereteteddel. Csinald! Tudod, mit
kell tenned. Isten van benned. Csinald 8szintén, az érzéseid-
del. Mindenki masképp csinélja. Nem mondhatom meg ne-
ked, hogy mit tegyél. Jol van?

K: Amint mondtad, nincs pokol a halal utan. Mi torténik ak-

kor azokkal, akik nem kdvetik az Ur utasitasait és szentirasa-
it?

M: Mi torténik? Ujra meg kell tanulniuk a szeretet leckéjét.
Ezt talan keserves modon kell megtanulniuk, és ezt nevezziik
pokolnak. Igaz? Szenvedésen is keresztiil kell mennie, hogy
megértse azt, hogy a szenvedés nem jo, és hogy azt ne k-
vesse el Ujra. Tehat bizonyos értelemben egyfajta korhazban
lesz, hogy meggyogyithassa azt a részt, ami beteg volt. Igaz?
Barki, aki szenvedest okoz valaki masnak, az beteg valahol a
spiritudlis Iényében. Ezért miutan meggyogyul, ismét egésszé
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valik. Igaz? Ezért nincs pokol, nincs blin. Csak killonbdzd utak
vannak, amelyeket valasztunk, hogy aszerint éljiik az életiin-
ket, és amelyek kiilonb6z0 kovetkezményeket vonnak maguk
utan.

Ezért mondja azt a Biblia: "Ahogy vetsz, Ugy aratsz." "Ne
itélj, hogy ne itéltess." Tehat ha nem akarunk elvetni egy
rossz, rossz, rossz, rossz, rossz kovetkezményt a jovdben,
akkor el kell vetnlink... Ha nem akarjuk a jovGben learatni a
rossz kovetkezményt, akkor pont most j0 magot kell elvet-
niink. Ezért ad neked a Biblia egy ilyen Utmutatast: "Ne 6lj, ne
hazudj, ne lopj," meg ilyeneket. Tegylik ezt vezérfonalla éle-
tiink soran, hogy jobb gyiimélcsét takaritsunk be a jovében.

K: Ha van hitlink Istenben, akkor miért kell szenvedniink,
és miért nem kaphatunk vélaszt az imainkra?

M: Mert fel kell emelkedned Isten tudatossaganak szintjé-
re, hogy ezt megértsd. Igen, és akkor elégedett leszel. Es
amikor visszajossz ebbe a fizikai élethe, miutan lattad, hogy
Isten mennyire szeret minket, a spiritualis tudason keresztill,
akkor visszajossz ebbe az életbe, és nem panaszkodsz tob-
bet. Mindent tudsz, hogy miért tortént ez, miért tértént az, min-
den a sajat legjobb hasznunkra van. Mindig, minden nap ha-
lasak leszlink. Jol van? Eldszor Istent kell megismerned.

K: Mennyire fontos az a tiz szazalék, vagy barmennyit is
keresel; fontos ez Istennek?

M: Mennyire fontos? (Mennyire fontos...) Igen! Fontos, mi-
vel szeretsz. Az a te szereteted. Nem a tiz szazalék, hanem a
szeretet, ami azzal egyditt jar. A szeretet, hogy barmid is van,
azt megosztod masokkal, akik kevéshé szerencsések. Ez a
fontos. Amikor valaki a fizikai test f6lé emelkedik, hogyan tud-
ja majd megkiilonboztetni az igazi helyzeteket, mondjuk a hal-
lucinacioktol? Igen, van mdd arra, hogy kiilonbséget tegytink.
Megtanitom majd neked beavataskor. De csak azoknak kelle-
ne sokat megtanulniuk ezekrdl a dolgokrol, akik mélyen be
akarnak hatolni a spiritudlis dimenzikba. A csak kényelmes
gyakorloknak, és ezeknek, ez nem igazan... mert nem medi-
taltok tdl hosszan, nem mentek til mélyre. Ezért ez nem na-
gyon kockazatos. Igen! A nagyobb Uzlet tobb kockazattal jar.
Ezért meg kell mutatnunk neked a maodot, hogy megvédhesd
magad. Igaz? De ha csak tiz vagy husz percig meditalsz, az
rendben van. Nincs semmi, ami zavarhatna téged. Csak lazi-
tasz, megnyugtatod az elmédet, jobban csinélod a dolgodat,
jobban alszol, j6l eszel. Ennyi! Ismerd meg Istent Gjra és Ujra.
Nincs benne veszeély. Rendben?

K: El kell-e menniink minden vasérnap a templomba, hogy
ott emlékeztessenek minket, vagy még mindig emlékezhe-
tiink dnmagunkra, ha a sziven keresztiil érintkeziink Istennel?

M: A sziven keresztiil. Igen, ha meg tudod tenni. Ha képes
vagy Istennel érintkezni a sziven keresztil, imadkozhatsz a
gardrébban, Ugy, ahogy a Biblia leirja. Igaz? Az egyhaz Jézus
utdn keletkezett. Az egyhdz egy szervezet, amelyik dssze-

kozni. Ez hasonlit, mondjuk, a csoportunkra. Minden vasar-
nap 0sszejovink egy helyen. Ezt is nevezhetnénk templom-
nak, de mi meditacios kizpontnak hivjuk. Es aznap egész nap
meditalunk, csak azért, hogy erbsen emlékezziink Istenre,
jobban, mint mas napokon, mert minden nap, mindig elfoglal-
tak vagyunk.

Tehét igazabol ez az értelme a naponkénti templomba ja-
rasnak - hogy tobb kapcsolatban, mélyebb kapcsolatban le-
gyiink az lgazi Eniinkkel, Istennel. De ha te... Es az erdsebb,
tudod, amikor egy(tt meditaltok. Ha aludni akarsz, és latod,
hogy a szomszédod egyenesen il, akkor elszégyelled ma-
gad, és te is egyenesen ilsz. Ez a célja. Es a kollektiv ener-
giaban segititek egymast. De ha mér ismered Istent, akkor
barhol is (llsz, az a templom. Minden nap templomba kellene
menned bellil, nem csak vasarnap.

K: Azt akarom tudni, hol van Isten igazi titka, €s vegetaria-
nusként szivhatok-e marihuanat?

M: Igen, igen! A marihuana vegetarianus, igaz? Nem tu-
dom, mit akarsz mondani. Akarhogy is, hol van Isten igazi tit-
ka? Ezt neked kell megtaldlnod. Meg fogom mutatni neked,
hogyan talald meg, de magadnak kell megtalélnod. Nem tu-
dom Istent fizikai kifejezésekkel leirni. Minél tobbet magyara-
zok, anndl jobban félrevezetlek. Igen, megmutathatom neked
Istent. Ez minden, amit tehetek. Es a marihuana az én véle-
ményem szerint nem igazan fontos a vegetérianus étrended-
hez. Tehat ne vedd fel az étrendedbe. Habér zoldség, a me-
ditciddat nem nagyon segiti eld, ezért kérlek, hogy tartdzkod]
tole. JOI van? (Azt is tudni akarja, hogy akkor ehet-e marihua-
nat.) Olyan éhes vagy! Nemcsak elszivni akarod, hanem me-
genni is. Istenem! Oly sok zoldség van, miért... Az nem elég
neked? Azt tan&csolom, hogy tofut egyél, j6? Igen, megsiithe-
ted a spenotot. Az jobb neked.

Béarmi, barmi, ami elhomalyositja a tudatossagunkat, tudod,
és zavarossa teszi, az nem Isten Utja. Isten Gtj&n nincs sziik-
seq fizikai segitd eszkdzokre, semmire sincs sziikség, mert Is-
ten az Isten! Nem valtoztathatod Ot meg, nem veheted ra ar-
ra, hogy kézelebb j6jjon, nem hozhatod oda, ahova akarod,
pusztan a marihuéna, vagy barmi egyéb altal. Istent csak meg-
ismerheted. Ez minden! Es simén, egyszerden, ismerd meg Is-
tent. Csak koncentrdlj, felejtsd el a vilagot, koncentrdlj Isten ol-
dalara, és akkor latni fogod Istent. En csak megmutatom ne-
ked, hogyan csinald, ez minden. Nincs szlikség semmire.

Es a vegetarianus ételt csak azért essziik, mert valamibdl
enniink kell egy keveset, hogy fenntartsuk ezt a testet. Ezért
még a vegetarianussagba se &sd bele magad tdl mélyen. Béar-
mit eszlink, hogy fenntartsuk ezt a testet, elég tapanyaggal,
hogy életben tartsuk a lelkiinket, az mér elég j6. Rendben?
Nem azért vagyunk itt, hogy egyiink. Azért vagyunk itt, hogy
megismerjik Istent. Rendben?

K: Kérdés ugyanattol az embertdl: A gondolkodasom, vagy
a hitem miatt vagyok szegény?
M: A hitiink miatt vagyunk szegények. De most tul ké-

gy(Qjti azokat, akik hisznek Istenben, és egyiitt akarnak imad- s van, igaz? A bolygdnkkal elhitették, hogy blindsok va-
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gyunk, €s hogy megbintettek minket a blneink miatt, meg
mindezekkel, ezért... Gazdag életet kellene itt élniink, de...
Eme kor elBtt volt egy aranykorunk. Hallottatok réla, igaz? Az
Aranykorban, igaz? HosszU id6vel ezel6tt. Abban a korban az
emberek ismerték Istent, hittek Istenben, mert lattak Istent,
érezték Isten szeretetét. Es akkoriban nem volt semmilyen ta-
nitds egy ilyen bosszdallé Istenrdl, féltékeny Istenrdl, vagy
nem volt pokolrdl sz6l6 tanitas, mert mindendtt ott volt a
mennyorszag.

De akkor néhany rossz ember feltalalta ezt a fajta félelmet,
hogy ellendrzés alatt tartsak a népet. Es lassanként, apranként
ez a félelem beszivargott a tudatunkba, és lassanként elkezd-
tuk elhinni, hogy blndsek vagyunk, rosszak vagyunk, nem is-
merhetjiik meg Istent, mert ki vagyunk tiltva, blnben sziile-
tink, mindig blnt kovetiink el, és barmit tesziink, az bln, bla,
bla, bla, bla... Tehat a tudatossagunkba ez igy beidegzddott.
Ezért vallunk kudarcot a vallalkozasunkban is, szegényebbek-
ké valtunk, hianyt szenvediink sokféle kényelemben, koztik
anyagiakban is. De most kicsit tul késon van ahhoz, hogy ezen
drasztikusan valtoztassunk. Az egész bolygd tudatossagaba
belevésdditt ez a fajta gondolkodas.

De ez nem tul késd a ti szdmotokra! Ha készen alltok a val-
tozésra, valtoztassatok ma! Higgyétek el, amit mondok, és ta-
pasztaljatok meg belll Isten szeretetét minden nap. Akkor |at-
ni fogjatok, hogyan valtozik meg az életetek. Tudni fogjatok,
hogy Isten valéban szeretet, és barmit kértek, az mér ott van.
Jol van?

K: Mi a killonbség a te meditacios mddszered, és a nyelve-
ken torténd beszéd és imadkozas kozott? Mert azt tartjak,
hogy a nyelveken térténd beszéd is beszéd Istenhez. Mennyi-
re igaz ez?

M: Mindegyik igaz. Ezek a megértés kiilénbozd szintjei Is-
tennel kapcsolatban. Igaz? A mddszeriinkkel mi még nem is
beszéliink. Nem is beszéllink a szajjal, vagy a nyelvvel. Nem
hasznélunk semmiféle fizikai eszkozt. Kozvetlen a mennyor-
szagha megyink, és élvezzik a gondtalan €letet eme fizikai
test nélkiil. Es Isten nem emberi nyelven beszél hozzank. Né-
ha (gy is. De nem kell hangosan beszélniink, vagy nem kell
semmit tenniink, csak kommunikalunk; és megértiink Isteni
modon, mennyei médon, ami egy csendes mad. Igen.

K: Kedves Mester, mik azok a nehézségeid, amelyeken at-
mentél életutad soran? Kérlek, oszd meg Oket velem.

M: Ha! Semmire sem igazan tekintek Ggy, mint nehézségre,
béar azokban a pillanatokban panaszkodom, hat, mint mindan-
nyiunk. Panaszkodok, és azt mondom: "Miért? Nem szere-
tem!" De persze tudom, hogy az j6 nekem. lgaz? Barmilyen
nehézség erdsiti a lelkiinket és az elszantsagunkat arra, hogy
megtalaljuk Istent, hogy tudassa veliink, hogy amig ragaszko-
dunk ehhez a fizikai, malékony létezéshez, addig mindig ne-

meditacid, vagy mély elmélkedés kdzben és a mennyorszag-
ba megyink, ott megtapasztaljuk a mennyei boldogsagot és
szépséget. Es amikor visszajoviink akar csak ebbe a fizikai
testbe, az aldas némi maradvanya még megvan, hogy az éle-
tiink még simabba és jobba valjon. igy még a nehézség is
csak egy alcazott aldas. lgaz? Semmi gond! irhatok egy kény-
vet a nehézségrdl, de minek? Inkabb arrél az aldasrdl irnék
konyvet, amit élvezek.

K: Kedves Mester, kiszonjik a bélcsességedet. Hogyan
valasztanal ki egy utédot, hogy folytassa a fizikai munkadat itt,
miutan itt hagysz minket?

M: Még nem dontdttem el. Istenre tartozik meghozni ezt a
dontést. Mikor eljon az ideje, az Ur el fogja mondani nekem. Es
én el fogom mondani nektek... talan! Vagy magatoknak kell ki-
talalnotok, igaz? JOl van, ha lesz egy, majd lefrom. Név, hely,
szilletési idd, akkor azonosithatjatok &t. Talan egy orra van ko-
zépen, két file, hogy megtaldlhassatok &t, akar férfi, akar nd.
De még nem ddntéttem el, ugye? Még nem talaltam meg. Bo-
csanat, siess, és Isten tan azt mondja neked: "Jél van, te vagy
az utod." Aztan elmondod nekem, j6?

K: Ki az érdég? Honnan jon? Hol végzi végezetil? Miért
nem semmisiti meg Isten ezt az 6rddgét? Az 6rddg része en-
nek az egysegnek, amirl beszélsz?

M: lgen, 0 része ennek az egységnek. Istennek dolgozik,
hogy tudjuk, mi a helyes és mi a rossz, hogy ellen tudjunk all-
ni a kisértésnek, hogy mi magunk javulhassunk, és kdzelebb
kerllhessiink Istenhez. Rendben? Valéjaban nincs olyan, hogy
ordog! Csak préba, csak teszt, csak edzés. Mi eddzik sajat
magunkat. Ha gyétrelmes modon akarjuk edzeni magunkat,
akkor az életmddunkat gydtrelmesre valasztjuk, mieldtt meg-
sziletlink. Azért, hogy eddzilk magunkat, hogy megtapasztal-
juk azokat a dolgokat, amiket meg akarunk tapasztalni, azért,
hogy Istent a sajat utunkon talaljuk meg.

K: Kedves Mester: a tarot kartya, aurdk, reiki gyogyitas.
Ezek rosszak-e, még akkor is, ha mas hasznara alkalmazzak
Oket?

M: Nem, nem rosszak. Mondtam nektek, hogy minden csak
Isten megértésenek egy eltérd szintje. A ndvér nem rossz. Az
orvos nem jo. Csak mas médon dolgoznak, igaz? Mas a dol-
guk. De ha orvos akarsz lenni, akkor abba kell hagynod a
ndvérkedest, és tobbet kell tanulnod. Errdl van szd, rendben?
Valj gybgyitova, anélkil, hogy gyogyitanal, mint Jézus. J6?

K: Hogyan Iépek til mindezeken a létezb gondjaimon, nye-
rem vissza az éleslatasomat, és nyerek bocsanatot a rossz
dolgokért, amiket elkévettem? Szeretném megvaltoztatni az

, hézséggel fogunk szembesiilni. Nincs nehézség a
.g mennyorszagban, ezért barmikor itt hagyjuk ezt a testet
Me
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M: Igen, akkor valtoztasd meg. ElGsz6r, ha barmit nem
szeretsz magaddal kapcsolathan, azt valtoztasd meg. Igaz?
Példaul hazudni szoktal, most ne tedd! Csak mondd az iga-
zat. El szoktal venni dolgokat az emberektdl, ezt abbaha-
gyod, és helyette te adod oda a sajat dolgaidat. Vagy kapj be-
avatast, és érd el a megvildgosodast.

K: Van-e olyasmi, hogy balszerencse, vagy rajtad (i3 at-
kok? Es mikor fog ez valaha is szabadon engedni téged?

M: Senki nem atkozhat meg téged, semmilyen balszeren-
cse nem arthat neked, ha eldéntéd, hogy a masik iranyba ha-
ladsz. Rendben? Csak menj a masik iranyba. Menj Isten Ut-
jan, aztdn minden balszerencse el fog hagyni. De néha a kar-
ma miatt, amit mar létrehoztal, a kdvetkezmény egy ideig
még mindig ott 6lalkodik. Csak viseld el! Nem él{ink itt soka-
ig. Ne aggad;!

K: Miért nem kaphatunk beavatast korlatozas nélkil? Miért
nem ehetiink hast és ihatunk alkoholt?

M: Tehat egy hasevo Isten, egy részeg Isten akarsz lenni?
Mar az vagy! Ha most hust eszel, és bort iszol, akkor mar
minden nap egy részeg Isten vagy, egy hisevo Isten! Azt hit-
tem, hogy valami masséa akarsz valni. Ha nem akarsz valtoz-
ni, akkor csak maradj ott, ahol vagy. Mar Isten vagy. Rend-
ben? De ha sajat magadnak egy magasabb szintjére akarsz
atvaltozni, akkor kissé ott kell hagynod ezeket az alacso-
nyabb szint(i pétiékokat, hogy megtalald a nemesebb, maga-
sabb szintl mamort Isten szeretetében, és tovabbi feltidilést
Jézus borében. Erted? Jézus spirituélis bérében, igen.

K: Sok vallas van, példaul a kereszténység és a hagyoma-
nyos afrikai vallas. Mi a helyes vallas Afrika szamara? Tovab-
ba, mas vallast gyakorolva nem vonjuk-e magunkra 6seink
haragjat?

M: Nem! Nem. Minden vallas j6 Afrikanak, ha hiszel ben-
ne. J6l van? En csak megmutatom neked a madot, hogy iga-
zan kapcsolatba kerlilj a vallasod eredetével. Csak egy Isten
van, és az emberek eltérd utakat talalnak, hogy Hozza men-
jenek. Csak néha eltévednek az Utvesztdben, ezért itt va-
gyok, hogy megmutassam nekik, merre lehet a legrévidebb
Uton menni. Nem azért jéttem ide, hogy megvaltoztassam a
vallasodat. Es az &seid soha nem lesznek mérgesek rad,
mert meg fognak szabadulni a te megvilagosodasod ltal, az
aldasodnak koszénhetden.

K: Kdsz6nom, hogy eljéttél Dél-Afrikaba, és elhoztad a
szeretetedet és békédet a néplinknek. Remélem, hogy becé-
z0 szavaid eljutnak népiinkhdz Dél-Afrikaban.

M: En is remélem! Nagyon kiszoném a szeretetedet. Azt

hiszem! A dél-afrikai emberek annyira megvilagosodottak,
annyira intelligensek. Nincs semmi gondom veletek. Azt hi-
szem, tokéletesen megértjilk egymast. lgen.

K: Ugyanaz az ember. Minden ingyenes. Kérlek, mondd el,
ki tamogat téged.

M: Ki csinal mit? Ki tamogat téged? Ki a szponzorod? A,
én keresem meg a sajat pénzemet. Tervezd vagyok, nem tud-
tad? O, tudod, nem hoztuk el ide az 8sszes alkotasomat, de
lathattal néhanyat a képeken. Ekszereket tervezek, ruhakat
tervezek. Ma nem a sajatomat viselem, a tiéteket hordom, az
orszagotok iranti tiszteletbdl. A Biblia azt mondja, hogy neked
kell megkeresned sajat kenyeredet, a szemoldékod izzadsa-
gaval. Tehat ezt teszem. Igaz? Azon tdl, hogy megosztom ve-
letek az aldast - amit Isten megengedett nekem -, a fizikai
sziikségletekhez meg kell keresnem a fenntartasi koltségei-
met is. lgaz? Szilkségem van szallitasra, kell egy autd, kell
repildjegy, sth. Tehat pénzt keresek, ugyandgy, mint ti. lgaz?
Es megosztom masokkal, barmim is van. Van felesleg is azon
tal, amire szlkségem van. Megosztom a tdbbi testvérrel.
Senki nem tamogat engem. En tAmogatom az embereket. Is-
ten tdmogat engem, igen.

K: Amikor dsszegy(ltdk vasarnaponként, megeszitek-e az
aldozati ostyat Jézus Krisztus Urunkra emlékezve?

M: Amikor vasarnap templomba megyek? (lgen.) Igen,
megeszem az aldozati ostyat, de azt, amit nem lathatsz. Igen,
Jézus igazi testét. Nem a testéb0l vagok, és azt eszem meg,
hanem egy leszek vele. Ez az én aldozati ostyam. Minden
nap az enyém, nem csak vasarnap.

K: Azt mondjak, nalunk, Afrikdban magas a HIV, AIDS fer-
t6zés szintje. Isten atkozza, vagy blinteti a kontinensiinket
ezzel a gyogyithatatlan betegséggel? Hogyan menekiilhe-
tiink meg ettdl a betegségtol?

M: Minden orszagban vannak informéacios kdzpontok az
AIDS-rdl, vagy barmilyen egyéb betegségrdl, ami miatt torté-
netesen aggédsz. Talald ki az informéaciobol, és torddj ma-
gaddal fizikailag. Egyébként, ha spiritudlisan is gyakorolsz,
megtartod a szabalyokat, vegetarianus étrenden élsz, és spi-
ritudlis életmaodot folytatsz, akkor soha nem kell aggodnod e
miatt a kérdés miatt.

K: Jézus méasodik eljdvetelének a jele-e az Aranykor? Mi
az Aranykor?

M: Az Aranykor az a korszak, példaul egyszer, hossz idd-
vel ezel6tt, vagy ezeldtt sokszor, amikor megtapasztaljuk az
Istennel vald egységet, és minden, amire vagyakozunk, az
azonnal beteljesedik. Az Aranykort most azonnal meg- _
tapasztalhatjuk, ha miénk ez a kapcsolat Istennel. Min- ‘ﬁ
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den nap Aranykor a Quan Yin gyakorlok szamara.

K: Kérlek, magyarazd el megfelelden, hogy mi, fekete em-
berek honnan szarmazunk, mert a Bibliaban nem Iéteziink.
Igaz-e az, hogy mi vagyunk az elatkozott gyermekek? Kérlek,
megfelelden magyarazd el. (Milyen gyermekek?) Elatkozot-
tak.

M: Nem! Tényleg, viccelsz? Latjatok, latjatok? Latjatok? Ez
a félelem tana, az elvalasztas tana, a vadaskodas és megala-
zas tana, amit hosszUl iddvel ezeldtt megprébaltak raerdltetni
az emberi fajra, hogy megosszanak minket, és uralkodjanak
felettiink. Mert egységben helyt allunk, megosztva elbukunk,
és Bk ezt tudjak. Es nem csak... Igen. Egyszer beleszerettem
egy fekete emberbe. Viccelsz? Igen, tényleg... O, Istenem!

Miért teszitek fel valaha is ezt a kérdést? Ennek soha fel
sem kellene mertilnie! Ez csak egy masik szin! Ugyanugy,
mint ahogy itt a virdgok. Nézzétek, hanyféle szin van itt. Te-
gylk fel, mindannyian fehérek vagyunk, vagy mind sargak,
mint én - nem lenne ez unalmas a bolygdnkon, hm? Akkor
nem kell Dél-Afrikaba jonném. Nincs masik szin, amire rapil-
lanthatok. Amikor ratok nézek, a csokoladéra gondolok.
Nyam, nyam! A kedvenc szinem. Igen! Es tudjatok, minden
szin gy6nyord. Nincs kilénbség! Csak kiilénb6zd virdgok.

Nem tudom, hogy ez a kérdés egyaltalan miért bukkant fel.
De tudom, miért, ahogy mar elmagyaraztam. Ez a csapda,
ezek a triikkok, a rossz emberek részérdl, tudjatok, akik meg-
prébalnak hatalomhoz jutni az emberek felett. Nemcsak Isten-
t0l probainak meg elvalasztani minket - Istent egy félelmetes
emberré vagy lénnyé teszik, egy bosszUalld és biintetd Isten-
né -, hanem még minket, az emberiség egészét, az emberi
fajt is megprébaljak megosztani. lgaz? Azt prébaljak mondani
a fehéreknek, hogy a feketék rosszak, a sotétbdrleknek pe-
dig azt, hogy a vilagoshdrlek gonoszak. Igen! Minden nemze-
dékkel elkdvették ezt az agymosast, hogy igy gondolkozzunk,
és emiatt lettiink zavarodottak, és aztan megprébalunk ujra
gondolkodni.

lgaz, amit & mondott? Talan igaz, amit mondott. Mondd meg
nekem, hogy miért elatkozottak a feketék! Mondd meg, miért!
Eqy j6 érvet arra, hogy miért. Tudsz valaszolni arra, hogy miért?
Ha nem tudsz valaszolni, ez azt jelenti, hogy az atok nem léte-
zik. Mi a kiilénbség a sotét és a vilagos szin kozott, a sarga és
a vords kozott? Mi itt a kilénbség? Tudod, hogy miért vagy fe-
kete, vagy sotéthorl, mert tul kdzel vagy a naphoz. Rejtdzz el a
hé&zban!

Nem, mar mondtam nektek, Isten szinpompas. Mlvészi
hajlamd. Kiilénb6zd gyumolcsszineket teremt. Kilénbdzo vi-
ragszineket teremt. Kiilonbdz0 kutyaszineket teremt. Kiilon-
boz0 elefantszineket teremt. Kilonbz6 madarszineket te-
remt. Kilonboz6 emberszineket teremt. Boldognak kellene
lenniink! O nagyszerdl. Mi nagyszeriek vagyunk, igaz? Akér-
hogy is, szeretem a csokoladét, ezért... Nem torodok vele.
Soha, semmikor ne gondolkozz igy, j6?

Ennek a kérdésnek soha nem lenne szabad felmerilnie az
elmédben. Nagyszer( vagy! Nagyon-nagyon hosszu és mély,
mély, mély spiritualis hagyomanyotok van. Hogy érted azt,

~ hogy a feketékrdl nincs sz6 a Biblidban, hm? Mi a hely-

&8 zet Egyiptommal, Kleopétraval? O fekete volt! Igen! Es

Mdbzes, hm? Az egyiptomiak, ahol Mozes nevelkedett, ok is
szinesek, s6tétbdriek. Ugy érted, hogy réluk nem szél a Bib-
lia? Azt kell mondania, hogy s6tét, vagy fekete, hogy azono-
sitsd magad?

Emberi 1ény vagy. Nincs fekete, nincs fehér, nincs sarga,
semmi. Isten gyermekei vagyunk, finito! Igen, egyaltalan nincs
semmi gond. Nem tudom, miért lenne barmi gond. Nem tu-
dom, miért! Hogyan okozhatnak neked gondot a viragok szi-
nei? Ezt én nem értem.

Hm? Tudod, mit? Tudod, mit? Hollandiaban... Voltatok Hol-
landiaban, barmelyikdtok? Jél van, néhanyan, igen. Tudjatok,
hogy Hollandiaban termesztenek fekete tulipAnokat? Es azok
a legritkdbbak és a legdragabbak, mert nincs beldliik olyan
sok. Latjatok? Ha nincs fekete, akkor létre kell hozni, latjatok?

Tegyuk fel, hogy itt nincsenek fekete népeink, akkor létre
kell hoznunk Oket, a genetikailag megfeleldt, hogy legyen egy
fekete. Es aztan ez lesz: "0, Istenem, & fekete! O, Istenem!"
Ertitek, mire gondolok? Olyan, mint a tulipanok, a sotét tulipa-
nok. Nagyon sotét tulipanok. Nem ilyennek sziiletnek. Ossze-
hozzak a genetikat. Tudomanyos eszkdzokkel allitjak eld. Lat-
tam egy csoportot beldlik... gyonyoriek! Nagyon sotétek és
gyonyorek! Es nagyon ritkak, mert... Az egész kert tele van
klilénbozd szinekkel. Csak egy kis folt fekete tulipan van, és
azokat az Ejszaka Kirdlyanak, vagy az Ejszaka Kiralyndjének
hivjak, vagy valahogy igy. Gyonyorl név! Tegytk fel, hogy itt
nem lennének fekete embereink, vagy csoki szin( embereink
- akkor valami hianyozna nekiink. Latjatok? Es aztan kemé-
nyen kell majd probalkoznunk a laboratdriumban, hogy létre-
hozzunk egy fekete csecsemdt. Aztan feltartjuk majd: "0,
nézz csak ra! Hat nem gyonyora?" Ertitek, mire gondolok?

Tehat Isten ezt mar tudja. A mi szdmunkra teremti, ezért
nagyon halasnak, boldognak és biiszkének kellene lenniink.
Igen, biiszkének lenniink, mert szinesek vagyunk! Tudjatok,
mennyi...

Igen, kdsz6ndém. Igen, igen, csindljatok, aztan még tébbet
mondok nektek. Sajnalom, sajnalom, hogy hosszan beszélek
errdl. Ez nem tlnik spiritudlisnak, de tdl hossz( ideje létezik
ez a probléma. Ezért nem szamit, milyen sokaig beszélek, az
nem tlnik elég hosszlnak arra, hogy kitéréljik a hosszu ide-
je fenndll6 félreértést Isten teremtményeinek szinével kapcso-
latban. Ezért hosszasan kell beszélnem.

A, micsoda? Most elfelejtettem. Hol tartottunk? Al Igen, a
szin. Tudjatok, mas orszagokban mennyi pénzt kell elkéltenie
mindenkinek a strandokon, mennyi szenvedést kell kibirniuk a
tzd napon fekve, hogy olyan szinliek legyenek, mint ti? Ugyan
maér, csak vicceltek! Néha nekem is ki kell fekiidndm a napra,
hogy olyan szind legyek, mint most. Egyébként néha tul sapadt
vagyok.

Tehat ti milliomosok vagytok. Sétalé, velesziiletett milli-
omosok. Amerikaban és masutt csak a milliomosoknak lehet
olyan szinik, mint nektek, mert sok iddt és pénzt fecsérelnek
el a napon. Ezt tudjatok? Tudjatok! Ezért legkdzelebb ne te-
gyétek fel ezt a kérdést. Mondjatok magatoknak, hogy milli-
omosok vagytok - éroklott, szlletett milliomosok. Nincs sziik-
ség arra, hogy vég nélkiil, drakig sittessétek magatokat a
strandon. Az nagy szenvedés, tudjatok, elérni az afrikai em-
berek szinét. Igen.
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K: Mester, szeretném megtudni: Amikor lattam a képedet,
valami belém hasitott. Ereztem, ahogy jovok ide, hogy talal-
kozzak veled, hogy ténylegesen, fizikailag lathassalak. Es ami-
kor beléptél a terembe, sirhatnékom tdmadt. Azért van ez,
mert éreztelek téged, vagy, mert megkaptam Isten megisme-
résének beteljesiilését?

M: Lehet, hogy az volt. Lehet, hogy érzed bennem Istent,
amint szeretetet nyilvanit ki feléd. Mert nem arr6l van szo,
hogy O nem fejezddhet ki benned is. Kifejezddhet! Ha Isten (it-
jat valasztod, akkor benned is ki fog fejezddni. Latod, én azt
valasztottam, hogy az O (tjan jarok, ezért ezt feltindbb mddon
érezheted. Mert én Vele vagyok, mig masok inkabb a vilaggal
vannak, jobban aggédnak a vilag miatt. Tobb k6z6m van Isten-
hez. Ezért jobban érezheted Isten jelenlétét egy ilyen ember-
ben, példaul talan bennem. igy ezért érzed magad boldognak,

vagy ezért érzékenyilsz el.

Egyébként nem ismerjik egymast, miért kellene sirnod, ha
engem latsz? Miért szeretnél engem, akarnal kezet fogni ve-
lem, és megdlelni engem? Igaz? Valaminek kell lennie, igaz?
Ahogy vetsz, (gy aratsz. Légy a vilaggal, vagy légy Istennel.
Amikor a vilaggal vagyunk, akkor inkabb vilagi légkort nyilvani-
tunk ki, és ezt jobban észreveszik az emberek. Es amikor Is-
tennel vagyunk, akkor jobban kisugarozzuk Isten légkorét, és
az emberek ezt érzik, mert a bennetek lévd Isten ezt megérzi.

K: Kdszonjuk, Mester, hogy eljottél Dél-Afrikaba. Tart karok-
kal dvozlink téged. (Készondm.) Mindenkinek kdszoniik,
hogy eljott, és a kérdéseknek most vége van. Kdszonijik,
Mesterter

VEGE

talis iskola.

Bolcsesség Gyongyszemei

A meditacio egyfajta oktatas

Ching Hai Legfels6bb Mester beszéde,
Sao Paulo, Brazilia, 1989. november 11.

A meditacié egyfajta oktatas, egyfajta tanulasi folyamat. Olyan, mint amikor f6-
iskolara jartok, kérdeztek valamit az oktatotoktdl vagy a tanarotoktdl, utana pedig
csendben kell GIn6tok, és figyelnetek kell az utmutatasara és bdlcsességére. Ha a
diak csak elmegy a fbiskolara, megkérdez valamit az oktatéjatdl, utana pedig azon-
nal kisétal és valami mast csinal, akkor okos lesz-e valaha is? Még ha az oktaté
el6tte is all, semmit sem kap, mert nem ad neki esélyt arra, hogy beszéljen.

A meditacié olyan, mint barmilyen mas tudomany az életlinkben. Tanulnunk kell.
Hajlandénak kell lenniink arra, hogy elfogadjuk azt a bolcsességet, ami majd meg-
adatik nekunk. Odafigyelés és gyakorlas altal tanulunk, ugyanugy, mint barmilyen
mas tudomany vagy tanulmany esetén. Amikor csendesen ullnk, sok informacio,
aldas, szeretet és energia fog aramlani a Iénylinkbe. Masképpen érezzik majd
magunkat a meditacio utan. Es minél hosszabb az idétartam, minél hosszabb ide-
ig meditalunk, annal bolcsebbek és békésebbek lesziink. igy lesz a vilag békés.

Transzcendentdlis | skola

Ching Hai Legfels6bb Mester beszéde,
Hsihu, Formosa, 1989. junius 16.

A spiritualis gyakorldk csupan egy masfajta iskolaban vannak, amely magasabb
szintl, mint az evilagi egyetemek. Az evilagi tudas elsajatitasa befejezédik az
egyetemen. Ha a vilagegyetem nagyszeriibb vagy misztikusabb dolgait akarjuk
megismerni, akkor a spiritualis uton kell haladnunk. Ti is egyfajta iskolaban vagy-
tok velem, egy spiritudlis Mesterrel, de itt masfajta tudast tanultok, ami magasabb
szintl, mint amit az egyetemen tanulunk. Az evilagi tudast nem lehet 6sszehason-
litani a spiritualis tudassal, mivel sok olyan misztikus dolog létezik, amit nem lehet
evilagi nyelven elmagyarazni. Persze az egyetemek kecsegtetnek némi haszon-
nal. Szamos tantargyat oktatnak. De itt a mi csoportunkban mindent tanitanak; be-
[0l tanitanak. Nem kell hozz4 evilagi nyelv. Ezért a mi iskolank egy transzcenden-




Spiritudlis gyakorlds és a foglalkozas

Lelki élet és szakmai etika

Washington D.C., 4 napos nemzetkozi elvonulas,
1997. december 23. (eredetileg angolul)

K: Egy dilemmam van, és ez egy konfliktus kdztem,
vagyis, hogy ki vagyok én, és a foglalkozasom Kkozt.
Ugyvéd vagyok, nagy cégeket és vallalatokat képvise-
lek. Akiket perelink, gyakran fizikailag seriltek, sot
néha valaki meghalt, és az én feladatom elérni, hogy a
vallalat ne fizessen nekik egy fillert sem. Az a dilem-
mam, hogy sokszor visszatekintek arra, hogy mi is a
szakmai siker. De ez nekem nehéz, mert gyakran gy
érzem, hogy sok esetben vannak olyanok, akiknek jart
volna valamilyen fizetség, de az én ténykedésem miatt
nem kaptak. Ez engem meglehetdsen zavar, és kivanc-
si vagyok, hogy tudnal-e valamilyen vigaszt nyujtani.

M: Ertem. Nem vagy egyediil ezzel a kérdéssel. Nos,
vagy ugy kell tenned, ahogy a véllalat akarja, mert
fizetnek érte, vagy felmondanod, és sajat irodat nyitn-
od. Egy Ugyvédnek sokszor kell olyasmit tennie, amirdl
tudja, hogy nem helyes, és ha ezt tul gyakran teszi,
elfelejtheti, hogy ez nem helyes, és ez szokéssa valik.
Epp ezért téled fiigy, hogy (gy tegyél, ahogy te akar-
od, vagy Ugy, ahogy a vildg akarja. Te valasztasz a
lelkiismereted, és a fizetséged és a hirneved kozott. Lat-
tad az "Ordog véddiigyvédje" cima filmet?

K: Igen, nem régen. (M: Jol van, és lattad az "Esdc-
sinalo"-t?) Azt nem lattam.

M: Hasonlé. Menj, nézd meg, és megkapod a vélaszt.
Rengeteg mas foglalkozas van. A jogi egyetemen is
tanithatnal - vagy azzal is csak a jogaszokat szapori-
tanank? (nevetés) Sokan éreznek ugy, mint te, mert
Ojszllott  Ggyvédként nagyon idealistan  kezdtek. Az
igazsagért akartak kuzdeni, megvédeni a gyengéket és
szegényeket, de aztan a korilmények az ellenkezdjére
kenyszeritették Oket. Gyakran, mikor hazamennek, nem
érzik tal jol magukat. Ugy érzik, hogy nem teljesen tisz-
ta az a pénz, amit kerestek. Nem tudom, hogy egy
jogasznak van-e mas valasztasa, vagy nincs. Talan
indithatnal egy sajat véllalatot, de olyan nagy a kom-
peticio.

Ebben a vildgban nagyon nehéz eredményesnek
lennink, és ugyanakkor tartanunk magunkat az
elveinkhez. Neked kell eldéntened, hogyan élsz, én nem
tudom megmondani, mit kell tenned. Amig a vallalat
fizet a védolgyvedi munkadért, addig jol dolgoztal.

Ezért fizetnek, és te hdséges és lojalis vagy a val-

&= lalathoz. Ezért senki sem hibaztathat.

Masfeldl viszont a lelkiismereted azt mondja, hogy
annak a szegény alkalmazottnak semmije sem maradt.
Ha meghalt vagy balesetet szenvedett, az 0 élete véget
ért, a csaladja jovoje elsotétilt, és a lelkiismereted nem
fog nyugton hagyni. Ez a gond, és nem az, hogy neked
van igazad, vagy a masiknak. Ahhoz ennek semmi
koze. Ha csak a foglalkozasod szempontjabol nézziik,
kitGnden dolgoztal. Ez az, amit tenned kell, mert
fizetnek érte. JOI dolgoztdl, de most tdled fugg, hogy
mit vélasztasz. Eredményes jogdsz akarsz-e lenni, vagy
lelkiismeretes ember.

A legjobb palota

Vannak més foglalkozasok is, példaul lehet tofut arul-
ni az utcan (nevetés), vagy pizzat kihordani. Az a baj
veliink, hogy ha sikeresen felmasztunk a szamarlétran,
nagyon nehéz megéallnunk, vagy lemasznunk. De nagy-
on koénnylvé valik, ha egyszer a szivedben belil lemon-
dasz, mert tudod, hogy a tiszta lelkiismeret és a lelki
béke felér a vildg 0Osszes aranyaval - és akkor tudsz
hatarozni.

Nem Kkell Beverly Hills-en laknunk, nem kell a Capi-
tol Hill-en (Washington DC korményzati negyede) lak-
nunk. Lakhatunk egy lakokocsiban, az nagyon olcso.
Egy hasznalt lakdkocsi 15-20000 dollarba ker(l, néha
csak Ot-, vagy tizezer dollar. Nem kell sokat takaritani,
és nem kellenek szolgak hetente vagy havonta. En ezt
teszem. Most éppen egy lakokocsiban lakom, és kin-
evethetsz, ha akarsz. Tobbet is megengedhetek maga-
mnak, de pillanatnyilag erre nincs szikség. Ha lenne
egy nagyobb hazam, rengeteg embertdl kellene fiiggen-
em, akik takaritanak, flvet nyirnak, és a tobbi. Sok
szukségtelen kiadas van. Ha megengedheted magadnak,
hogy nagy hézban lakj, markas autot tarts, és a tobbi
- az egy kivaltsdg, és nagy presztizzsel jar. Ha nem,
akkor egy hasznélt autd is megteszi, és a lakokocsi is
j6 lesz.

Nagyon boldog leszel, ha nem kell ad6ssdgokat tor-
lesztened, ha senki nem hibaztat, és te sem hibaztatod
magad semmilyen rossz tett miatt. Ez a legjobb palota,
amid valaha is lehet - lelki béke és tiszta lelkiismeret.
Ezért mondja sok mester, hogy mondj le a vilagrol,
azért, hogy elnyerd a mennyorszagot. Aki ragaszkodik
az élethez, elvesziti azt. Aki lemond az életrdl, az orok
életre taldl. (Maté 16:25) Ez ennek a jelentése.




Tulsagosan kotddink az anyagi kényelemhez és
olyanokhoz, amiket "muszaj, kell és nem szabad", és
elfelejtjlilk mindezek alél felszabaditani magunkat - min-
derre nincs sziikségink. Nem kell Beverly Hills-be par-
tikra jarnunk, mindrél lemondhatunk. Otthagyhatjuk az
Osszes gazdag és elegans baratot, akik versengésre
késztetnek benniinket, mintha orokké azért kellene
kapaszkodnunk, hogy olyanok legylink, mint 6k. Egy
idd utan belefaradsz a partikba, nagy baratokba,
nevekbe, és a tObbibe, és csak otthon szeretnél marad-
ni a sajat szobadban. Még egy kicsi szoba is j0 volna.
Csak meditalsz, olyan j6l érzed magad belill, és nincs
szlikséged semmiféle anyagi dologra, azért, hogy kitdnj
- és akkor akarmilyen munka megteszi. Nem a munka,
a hirnév, vagy a presztizs hatarozza meg az életviteliin-
ket. Istentdl fiiggiink, a belsd békétdl és a tiszta lelki-
ismerettdl. Ezért mondta Jézus, hogy aldottak a tiszta
lelkdek, mert megismerik Istent. (Maté 5: 8) Hogy
beléphess az Orszagaba, olyanna kell valnod, mint egy
gyermek. Errdl van szo.

Nem valhatunk olyanna, mint egy gyermek, ha
orokké azon kell igyekezniink, hogy olyanok legyiink,
mint a szomszéd. El kell menniink mindenféle partira,
mert annyi nagy név lesz ott, nekiink is valakinek kell
lenniink, kilonben senkik vagyunk, és ha nem tudunk
elmenni, akkor szégyelljik magunkat. Nem Kkell szé-
gyenkezniink. Akkor kell szégyellnink magunkat, ha
Isten akarata ellen cseleksziink. Ha nem vagyunk erkolc-
sosek, ha nincs meg a lelkiismeretiink méltésaga, akkor
kell szégyenkezniink.

Anyagi dolgok hidnya miatt sohasem kell szé-
gyenkeznink, ha egy szerény héazban lakunk, vagy
hasznalt auténk van. Ez kot meg rengeteg embert,
kényszeriti 6ket, hogy ragaszkodjanak egy pozicidéhoz, a
sajat lelkiismeretlik és akaratuk ellen dolgozzanak. Olyan
sokat szenvednek bellil, hogy a vilag 6sszes aranya sem
ér fel vele. Aztdn betegnek érzik magukat, és késdbb
mindez a betegség rakka forrja ki magat, meg hason-
lokkd. Nem éri meg. En csak elmondom az
embereknek, mi koti meg @ket, hogyan szabaditsak
meg magukat. A pénz méreg. Sokakat megmérgez, és
sok j6 embert tonkretesz a hirnevével és képzelt
presztizsével.

Védd az igazsagot €s méltanyossagot

Washington D.C., 4 napos nemzetkozi elvonulas,
1997. december 24. (eredetileg angolul)

Tulajdonképpen az ilyen szituacidban ez rossz, mert
az lgyvéd azért van ott, hogy védje a vaéllalatot, ha a
helyzet (gy kivanja, nem pedig azért, hogy vakon
védje, még akkor is, ha nincs igaza. Ez a célja egy
Ugyvédnek barhol és barmikor, nemcsak egy vallalat-
nal, de a maganszektorban is, és barmilyen val-
lalkozasban.

Tegyik fel, hogy valaki vadol benniinket valamivel,
amit nem kovettlink el, vagy megfoszt minket valamit6l,
amit jogosan megérdemliink. Akkor szlikségiink van egy
Ugyvédre, aki megvéd benniinket, mert nem értiink tdl
sokat a joghoz. O a szakértd és érvelni tud helyettiink,
ezért sziikségink van egy Ugyvédre. Nekik kell megvé-
denilik a gyengéket, és segitenilik a tudatlanokat vagy
az elnyomottakat. Ha egy vallalatot igazsagtalanul vadol-
nak, vagy kihasznaljak az alkalmazottak vagy egy masik
véllalat, akkor az lgyvédnek legjobb tudasaval meg kell
védenie a vallalatot. Akkor ez rendben van, ez a
legjobb mod az lgyvéd alkalmazasara. Az lgyvéd nem
azért van, hogy mindig nyerjél, és a vallalatod mindig
megtakaritson, vagy masoktdl pénzt szerezzen. Ezért
nem az dgyvéd hibas, hanem a vallalat.

Egy vallalat vagy maganszemély ligyvédjének tdreked-
nie kell arra, hogy az Osszes tényt megértse, és az
igazsagot védelmezze. Ne az (gyfelet védelmezze,
hanem az igazsagot. Akkor nincs gond. De tdbbnyire
az Ugyvédeket csak arra hasznaljak, hogy a pert meg-
nyerjék, tekintet nélkiil arra, hogy ez j6 vagy rossz. Es
ez nem helyes.

Ha dgyvéd vagy, vagy Ugyvéd akarsz lenni, és
barmely véllalatnak vagy maganszemélynek fogsz dolgo-
zni, ezt észben kell tartanod. Ha az ugyfélnek nincs
igaza, mondd meg neki, és azt is, hogy megtagadod a
képviseletét. Vagy kifogasolhatod a vallalat politikajat,
és mondhatod, hogy a te foglalkozasod az igazsag és
torvényesség védelme, és ennél tdbbet nem tehetsz. Ha
kirdgnak, menj és csindlj valami mast, arulj tofut vagy
valamit. (nevetés) Tegnap mar mondtam, hogy nem kell
a gazdagok és hiresek életét élnlink, hogy emberek
legylink. Minél jobban vagyunk a kiilsd gazdagsagra és
hirnévre, annal inkdbb rabszolgai vagyunk az efféle
rossz cselekedeteknek ezen a vilagon. Minding arra kell
térekedniink, hogy igazsagosak legylink és igazunk
legyen, és akkor nem szamit, mit tesziink, nem féliink
semmitdl.

Add fel a vilagot, hogy
elnyerhesd a Mennyorszégot.

Emlékeztek Rama torténetére Indidban. Mikor
kijelolték, hogy O lesz a kiraly, készen allt arra, hogy
kiraly legyen. Azutadn az apja megfosztotta a jel6ltségtdl,
mert a kirdlynd féltékeny lett, és lebeszélte rola. Igy hat
szam{zték egy nagyon tavoli orszagba. Arra is készen
allt, hogy odamenjen, és az emberek kérdezték tole:
"Nem vagy szomor(? Miért nem allsz ki a jogaidért?"
Azt mondta: "Minek? Ha egy kiralysadgot adnak nekem,
eleget kell tennem a kotelezettségeimnek, és a tblem
telhetd legjobban kell teljesitenem a kotelességemet. De
ha a kirdlysagot elveszik tblem, az j6, akkor nem kell
megtennem. Sokkal tobb iddm lesz meditalni, Istenrdl
gondolkodni, és valami mast csinalni." Ha igy nézziik a
dolgokat, nem lesziink olyan bizonytalanok, és

tobbé nem szenvediink belll. Nem érdekel ben- ‘ﬁ
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ninket, és mindenki szamara ez a helyes hozzaallas,
foleg a Quan Yin gyakorlok szaméra.

Mieldtt a D.C.-be j6ttem, mar megvettem a jegyet,
csakugy, mint az egyik tarsam. Mikor a reptérre men-
tink, elfelejtette, hogy a személyi igazolvanyadban mas
név van, és az Ujat nem hozta magaval. A Iégitarsasag
nem engedte fel a gépre, és rengeteget akadékoskodtak.

Es ez Amerikdban tortént, ahol Aaltaldban nem
ellendrzik a neveket. Nem tudom, miért tették. Mar el
akartam atkozni az egész vdllalatot, mert mindez az
utolsd pillanatban tértént, és vissza akartak benniinket
kildeni a személyiért. Elkéstiink volna, és itt egy csomé
ember vart rank. Nem tudtuk Oket értesiteni, mert a
telefonjuk még nem volt bekotve. De aztdn azt gondo-
ltam: "Nem, ne tedd. Talan valami j6 oka van", és csak
mosolyogtam. Békéssé tesz az, ha megbocsatasz
valakinek, és ha azt gondolod, hogy ezt talan Isten ren-
dezte el igy valami jobb cél érdekében, vagy valakinek
a hasznara. Talan nem neked hasznél, hanem valaki
masnak. Akarmi is az, Isten rendezte el, kilénben nem
torténhetne meg. Mindig erre gondolok. Aztan hirtelen
egy masik holgy ugrott eld a semmibdl, és azt mond-
ta: "Vehetnek egy mésik jegyet ezzel a személyivel, és
a régi arat visszavalthatjak." Széval semmi baj sem volt,
idoben indultunk, és idBben meg is érkeztink.

Nem az Uj jegy, vagy barmi, hanem csupan a hoz-
zaéalldsod miatt olyan jol érzed magad. Még mielott a
dolgok elrendezBdnek, te mar jol érzed magad, mar
magadban megbékéltél Istennel és az egész vilaggal.
Nagyon hasznos, ha igy gondolkozunk, és azért gondo-
Ikozhatunk igy, mert meditalunk, mert a szivink nyu-
godt, nincsenek ellenséges érzelmeink semmilyen helyzet
vagy ember irant, foleg az irant nem, aki nem tett
nekink semmi rosszat, mint példaul az ellenfél Kliense.
Szoval, mint (gyvéd, vagy mint a torvényesség barmi-
lyen veddje, erre emlékezned kellene.

Inkdbb magunknak &rtsunk, mint béarki masnak,
kivéve, ha onvédelemrdl van sz0, és akkor azt Kkell
tenned, amit helyesnek gondolsz. De é&ltalaban én csak
hagyom Istent, hogy tegye, ami helyes, még a magam
védelmével sem foglalkozom. Mink van nekiink, amit
érdemes megvédeni, egyaltalan? Megvédjem magam,
hogy tovabb éliek ebben a testben, vagy ehessek még
egy par napig vagy evig, amig élek? Vagy a hirnevemet
kell megvédenem? Miért van egydltalan hirnevem, és
hogyan hasznal az nekem? Természetesen j6, ha a cso-
portunknak j6 neve van, akkor az kényelmesebb
neklink, és sok hasznosat tehetlink az emberiségért. De
ha nem igy torténik, az is rendben van. Kevesebbet kell
dolgoznom, és nektek kevesebb testvéretek lesz egy cso-
portban. Ok akkor is a testvéreink, ha nem tartoznak
a csoportba, Ugyhogy nem szamit, semmit sem
vesztink.

Kis izlet, kdnnyl élet

4-napos nemzetkdzi elvonulas,
USA,

1997. december 27.

Washington D.C.

Ha nem akarsz egy j6 Allast, mehetsz és arulhatsz
tofut. (nevetés) Amerikdban talan nem, de arulhatsz hot
dogot - vegetérianus hot dogot. Szabad Amerikédban hot
dogot arulni az utcan? (Hallgatosag: Igen) Akkor mért
nem arultok? Ha az emberek megtudjak, hogy milyen
finom a vegetaridnus hot dog, visszajonnek még téb-
bért. Nagyon egyszerd. Arulnak vegetarianus hot dogot
a boltban, vagy importalhatod Formosardl. Az egyik
fajta formosai hot dog nagyon szép Sokszor készitek
szendvicset belble. Hasznéalhatsz puha amerikai hot dog
zsemlét, vagy francia kenyeret, vagd fel és vajazd meg.
Fozd meg a virslit, nem kell siitni. Legyen egy fazék
forrd vized, és mindig Usszon benne virsli. Aztan vedd
ki, rakd a felvagott zsemlébe, ami mar vajas, aztan rakj
bele egy kis paradicsomot, uborka szeleteket, koriander
levelet, egy kis sot, borsot, ketchupot, és mit még?
Mustart és Maggi szoszt. Nagyszer(! Arulhatsz kavét
vagy Coca Colat mellé. Az nagyszerl! Sokszor csinal-
tam azelott, és nagyon szerettem. Nagyon olcson arul-
hatod mozik elbtt, vagy egyetemek, iskolak elott. Hamar
fogsz pénzt keresni. Minddssze egy kevés befektetés kell,
egy kis autd, és rengeteg mindent csinalhatsz.

Sokan mindig nagy Uzletet keresnek, és ezért szerenc-
sétlenek.  Arulhatsz  sziikségleti  cikkeket, amik
nélkulozhetetlenek, aruld Oket forgalmas helyen, kis
befektetéssel. Tébb pénzt fogsz keresni, mint egy nagy
étteremmel, mert nincs miért aggddnod. Nem kell nagy
adot fizetned, nincs személyzet, nincsenek abroszok,
meg olyasmi, mint a felszolgélas, meg az emberek ott
Ulnek jo sokaig. Egy hot dog standnél, vagy a McDon-
ald's-ban jonnek-mennek, és sok pénzt keresel. Ezért
viragoznak a McDonald's féle éttermek. Vagy arulhatsz
vegetarianus csirkét, hamburgert, meg ilyesmit.

Mért kell neked a hirnévhez és poziciohoz
ragaszkodnod? A nagy Uzlet sok fejfajassal és stresszel
jar, tonkreteszi a kapcsolataidat és a hazassagodat. Néha
a gyerekeid elhagynak, a feleséged gydlol, mert mindig
konferenciakon vagy, dolgozol, és nem torodsz velik,
stb. Ez csak vicc, egy Otlet, de neked ezer Gtleted van
arra, hogy mit csindlj. Vagy &rulhatsz gyapju sélat télen
valami nagy hely eltt. Sokan elfeledkeznek roluk, aztan
mikor latjdk a szines salakat, vesznek egyet vagy ket-
tot. Olcsok és gyorsak. Vagy arulj zoknit és ilyesfajta
kényelmes dolgokat, sapkat, ami betakarja a fiilet. llyen
sapkat magad is készithetsz, vagy vedd meg, és add el
Ojra. Valami mast arulhatsz nyéaron, és valami mast
télen, apr6 dolgokat, ha van réjuk engedély. Ez nagy-
on egyszerq.






